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Kettling bct (Stctitmu 

$on bcm ©el). 3Wet>ictnalrathe 

Dr. % ftrorieji, 

»ittcr be« reiben «blerorben« vierter Älaffe, >])litgliebe unb Äorrefronbenten 
ber fdnigl. »fobetnie gemeinnüftiger ffiiffenfAaften ju <5rfurt, ber Academie 
nationale de medecine ;u «Pari«, ber <$ufe(anbifd>en mebictnif<6:<f)irur<)tfc6en 
®efetlfd?aft , be« Siterein« für $eilfunbe in «Preufen , ber Vefetfföaft für Statur» 
unb J&etlfunbe gu 6er(in. ber dJefellfefiaft für (Irbfunbe \u SPertin, ber Sveuska 
Läkare Sollskap ju Storfbofnt, ber Societas physico medica ju Moskwa, 
eer it. £. (VefeUf^aft ber Ikrjte in Ußicn , bei SrjtliAea herein« ju ^amf-uro,, 
ber Louisiana Society of Natural History and Sciences |u 9ieu - Drlean«, 
unb be« beutfaen «Berein« für &eiln>iffenf$aft ju «erlin; «b«n SMitaUebe 
be« herein« ©ropberjoaT »abifrter «Diebicinol * Beamter für bie «efirbrruna. 
ber Staat«ar§neifnnbe, be* fl*otbefer herein« im nörbli*en TeutfrtManb unb 
be« natur»ilTenf*aftli((>en herein« be« $ar$e«. 



3um heften btt Slnftalt aitf bfw Ätenbbergf. 



®ern, 1857. 

3n ßommifffon bei (5. ©uteri* * ®aubart>. 



au* Dem „Slerjtlt^cn «£>audfreunü" abgebrutft. 
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®eit ber gro*e Qcnfet'Katurforfter £orace Senebict 
*on Sauffure in Der $rorirm £alfte De* vorigen 3af>rl>un* 
bertd Die Angelegenheit bce <$rerhu*mud in ben tfreiä nriffen* 
fäaftlidjer Unterfutymg aog, ftnb eine SRenge Sooden auf 
bte ©a^n gefommen , of)ne baf baburcr, Da* $ 0 oe biefer 
tntlflofen 2Renf$enflafFe auf irgenb eine SBeifc Derbeffert 
roorben wäre. (Srjt auf einem ®ipfel ber @d»Deijer*3llpen 
ift eine fntlfreid&e <5$äpfung entftonben, bie, wie gretfjerr 
Dr. i>. geutyerdleben bemerft, ben SRttrelpunft aller biefen 
<9egenflanb berreffenben gorföungen bilbet, unb obne aßen 
3roeifel au ben bemerfen*n>ertf>eften £etlanftolten unferö 
3at)rf)unbertd gefyfrt. 

Die gebilbete 2Belt bat ber <5d>»eia in »ergebenen 
3«ten bte benfwürbigflen gortfdjritte im ©ebtete ber ffiiffen* 
föaften unb pljilantropifdjen Sefrrebungen ju Derbanfen, 
weldje tt>r eine audge$et$nete (Stelle unter ben europäifäen 
Kartonen mnbideren. 60 gieng bereit« au (Snbe be« TOt* 
telalter« Don Gonrab ©epner bte SBieberbelebung ber Äatur* 
roiffenf^aften aud; Die Sobmer unb Sreitinger haben mit 



IV 



(frrfolo, Die Deutle Sprache reformirt; ftroaier roaa,te Den 
$erfii$ tinex wiffenfdjaftlidjen $bttftognoimf ; SHefimer be* 
orünDetc Die Sebrc vom 8eben$magnctidmuS unD ^cftalo^i 
brad) für eine alle JHaffen Der ©efellfcbaft umfafTenDe (fr* 
Hebung neue Balni. 

Dafj in Dem Kante, weichet Durch feine ttaturföfa* 
betten alle Slicfe auf fi$ }iebt, Der GreriniämuS Den SRenfct) 
fo oielf ad> verunftaltet, if* eine (Srftycbmng , n>cld)e und Die 
SBorte Ded geiftreieben Dr. Trorlcr'd in (Snnneruna, ruft: 
„Die Schwei) ifif Da$ eigentliche ?anb Der 9caturcjefdud)ic 5 
ihre ©ebirgdwelt ift eine gütige <$rDc; begreift alle 3ouen 
unD Jtlimale, aUe Tiefen unter Den bergen, aüe J^öben 
über Dem Wtutt, aUe 3<ibreieiten unb »Regionen , alle in- 
ftäubc Der ttinioftbäre unD Temperatur, alle Ärtcn oon 
Söaffer unD (SrDen , eine unenbliebe ftüUe von $flan*en unD 
Tbieren unD enDlicb Den SRettfften in einer ^ielgcjraltigfeit, 
mit ihn Die (*rDe anDereroo auf einer fo gcDrängtcn *£trede 
wohl faum roieDer finDet. »Jcur Darum febeint unterem 
QaKrUmDc auch Der (Sreiiniämud mit feinem ganjen (befolge 
von fo aufcrorDentlicben afletamorobofen unfereö <#cfd)leeht$ 
bcidueDen *u fein!" 

SRit 5Kect)t fagt etn aiiegcjcicbncter ftrjt oon ©enf, 
Dr. tfombarD, Dap man oor wenigen fahren über Die Ur= 
fachen De* (Srerinidmue noch gan* in Ungewißheit war, 
wäbrenD jefct Durct) Die neueften pcafrifdpn Arbeiten ein 
belle* Sicht über Diefe wichtige Srage geworfen wurDe. 1 ) 
DieB ift eine Der »Segnungen Der £eilvcrfu$e auf Dem 

•| rlrnials «les montagiirs. Bibliolliequr uim tr-ulle <!«• lien« \t*. 
Octnbre 1856. pajj. 39. 
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tlbenbbcrge , bafj biefrlbcn Die trielfetngftc gorfcfeung ange* 
regt, um bie flatur imb bic ©n$elnr)eiten riefe* rätf>feL 
haften UebclS genauer $u ergrünben, unb fomit baä britte 
€)tabium biefed grofjen jtulturroerfd vorzubereiten. Die 
r)or)e, nationaUöfonomif<r)e Sebeutung biefer 93efhrcbung, l>at 
fur$lid) ein fa($runbiger ©elefyrter in einer eignen „Denf* 
färift" im Auftrage ber f. !. ötterreicrnfcf)en «Regierung 
beleuchtet, von welkem wir golgenbeS ber gebttyrenbeu 
33erütfftd)tigung empfehlen. „(Sine ber vielen Solgen be« 
enbemiföen (Sretinidmuö ift bie üBerminberung ber Hrbeit^ 
foafte fotdjer ©egenben, inbem felbftt bie fogenannte gefunbe 
^öevdlferun^ faum l>alb fo viel (elften fann, al* wirflict) 
normal organijute $Äenf<t)en. 3)aju nod) bie amtlicfo erfyo* 
benen £batfa$en, ba$ in tfdrntfjen, j. 93. au£ aubern 
©egenben eingeroanberte gefunbe Seute auf gewiffen £öfen, 
meierte man Softenljuben nennt, nod> im Sllter von 40 bis 
50 Sauren cretinifaen , b. f). geifteefcr)road> werben, Ärövfe 
unb (^Amerjen in ben ©liebern befommen, welchen <£tetf* 
beit folgt, fo bat» ftc bie 8ewirtyfd)aftung ber £öfe niefy 
ntcfjr felbft beforgen fönnen. (Sine fo gefaltete ©evölferung, 
fagt bie $enf fcfyrift , fann nidu mehr bie uim Unterhalte 
beä <£taatc* nötbtgen Abgaben aufbringen, nidit bie erfor* 
berlictoe «njat)l von eolbaten fieUen, wa* bei bev olmelnn 
mürjfamen Bearbeitung bed ©ebirgäbobend um fo einleuctv 
tenber tft, ald aud> bei ben gefolgerten Beburfniffen be$ 
©taated bie $evölferung an bem eigenen SBofjlftanbe unb 
an ber gegenwärtigen ©efunbfjeü/ wie *n oen fimftigen 
@ef$lcd)tern ben emvftnbli^jten edjaben leibet. (Sine Sa* 
milie, bic fict> felbft faum ernähren fann, fann ju ben 
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allgemeinen öffentlichen Abgaben nidjte beitragen. 98>a$ 
vermag bie ©cmeinbe, welche au$ verarmten ©liebem, bie 
fte baburch noch ernähren fott, befiehl? (Sine mudfel* unb 
gciftedfctyvache, entartete, franfc, an SlrbeiWfräften Langel 
leibenbe gamilie, ©cmeinbe, welche ihre föweifberrieftcn, 
fargen s Bobenfrnc^te bem allgemeinen 5ßo!Jle, bem Ärieg** 
bicnftc feine einzigen legten ©lieber weiht, weiht tief) felbft, 
aber and) bie Bachfommenfehaft bem ©rabe. Söie weit 
triefe traurigen «öerl)ältniffe in ba$ fociale «eben eingreifen, 
beweiät unter 3Inbcrm baö an ber Donau gelegene, grofk 
Dorf ^ccblarm, wo unter 5000 (Seelen nicht (Sin waffien* 
fähiger 9Wann gefunben wirb. Rechnen wir ba$u noch bic 
von Elöbfmnigen herrithrenben , fo läufigen SrattbfHffcm* 
gen, bie vielfachen mit Gradation verbunbenen ©eifte** 
jtörungen von £albcretinen , unb baö mannigfaltige Unheil 
unb 3erftörungen, welche Snbivibuen oe r 3lrt, bie im 
verwahrlosten 3uftanbe aufwachfen, anrichten, unb enblicr) 
ber nicht |U überfehenbe moralifchc (Jtnbfud biefer entar* 
teten Söefen auf bie relativ gefunbc $evölf erung , nament» 
lieh m, f finblichen, furcr)tfamcn ©emüther, auf bie 
grauen, unb jarte Naturen, fo haben wir ©runb genug, 
um bie Stufmerffamfeit aller !3Renf$eitfreunbe unb nament* 
lieh ber Staaten auf biefe wichtige grage ber Humanität , 
unb ihre »rafritfhe (irlebigung gu benfen. £at ber (Sretin 
feine unfterbliehe Seele; mit und allen Ginen Schöpfer, 
SBatcr unb (Srlöfer ; fein $Kedr>t auf bie r>tilfreic^c Siebe feiner 
begünfrigften 93rübcr, auf bafc er erf ernte, bajj er fchon 
hier bie £errlid)fett ahne, bie ilm 3enfeit$ erwartet? 2Jcu# 
nicht bie SRenfchh«* fchamroth werben, tief erröthen, ba£ 
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fie ben -äWenföen in ber gtnfternifj beS ©eifteS, in ben 
Letten beS SeibeS oerfd)ma<$ten lief, roäfyrenb fte in <Sä)aty 
ten SRetatt unb Steine graben, ber Sterne Sauf gemeffen, 
unb bi$ jur Unlufi ber Sinne gränjenlofe «uft befriebigt. 
9Jtan benfe an ben (Jrfolg oon $änjermnen, Sängern u. bgl., 
n>Är)renb ©enüffe ber reinften unb ebelften Urt: als bie 
SSereblung beS 9Äenf$enlebenS unb görberung von üKen* 
föenwofjl, no$ feineSrocgS bie if>r gebüfyrenbe Stellung 
einnehmen, wie baS Stabium beS (SretimSmuS noct) beutlid) 
jeigt. 5)er foftbarfte Sdjafy ift ber SRenfö. 2)er fdjonfte 
Stern ifl nur für ben IRenf^en, — er atiein blitft ju ifjm, 
er allein afmt nur unb liest in ifjm bie «Uma^t unb beS 
SkterS ©ütc; bie l>5$fte eütjige 2uft, baö 2Kitgefur)l, bie 
Siebe für ben 9Renf(t)en. ($S fonnte eingeroenbet »erben, 
©ort l)abe SWeS gut gemalt; aber (Sr r;at bem 3Kenföen 
au$ £erj unb Stopf gegeben, baß er Siebe übe mit 93er* 
flanb unb bem Äranfen, £ülfelofen beifiefje, ber olme eigene 
Sdjulb oerfunfen ift, unb auf bem '»Pfabe ber Siebe fidj 
r)tnbur$ttnnbe nir eroigen fiiebe!" 1 ) 

*) !><r fnb«nif(f»c örctimlmu« al# G«ta.enj»ani ber öffentlichen fciirfora«. 
Trnffftyrift an ®etne (Steeden) ten .$errn SNinifter bei 3nncrn, Dr. 
«leianfcer Freiherr von ©aefc. ÜBon Dr. 8ran§ Ädftl. ©itn t. f. $of- 
nnt ®taatttni<ferei 1855. B. 176. g. 
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How delightful is this, tu find a man 
giving up his life to an object of pure, 
unnixed benevolence : aarrifietng evcry- 
thing to a wish will is the continual sub- 
ject of Iiis thougts; when tbal wish is, 
to raise lo the rondition of human beings 
a body of his fellow-countrymen, who 
ha» hitherto been «onsigned to helpless, 
hoprlcu idiocy. Sir Juhn Fwhes. 

3n einer Der fdjönfxen ©cgenDen Der $$toeig, nafye 
bei anterioren, ergebt ftd) 1400' über Dem Ifytner* unD 
Srienjerfce, 3500' über Dae Wecx, ein früher unbefannter 
S3erg, Der&benDberg, auf welchem Durdj Den aufopfern* 
Den beiluden CSifer eined jungen ftrgted, Der für Dad (SlenD 
einer großen Jtlaffe feiner s 3ttitmenf(i)en werftbätige Vitebe 
im £er&en trug, eine &nfralt gegrünDet roorDen, meldje ald 
Die erfte Diefer Ärt in Der (Sefdntye Der tfultur Der TOenfc^* 
Ijeit Dereinfi eine leucfctenDe ©teile einnehmen roirD. 

Dr. ©uggenbüty t>at Dafelbf* na$ feinem im 3at)r 1840 
juerft veröffentlichen platte (f. SRalten'd SBeltfunDe, 1840 
33D. I) DaS erfte Rfttl für Die (Sretlnen eröffnet, nacfeDem er 
vorder in Der <StiHc feiner grofjen Aufgabe naebgegangen 
n>ar unD im (Sinjelnen 93erfud)c angeftedt hatte, Die ihn in 
Dem Vertrauen beftärften, Daß man eine ©attttng von SEBefen, 
Die biöDal)in faum ju Den menfd)licr;cn ©efctyöpfen geregnet 
nwrDcn, in Den 53eft$ Der gBotytftatett Der menf*li*en 
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Warn, bie ifmen fcon ber $cmt> beö &Umäd>tigen verfagt 
fd)ienen, bringen fönne. $ie fd^wei^erifdbc naturforfdjenbe 
©efeUfcbaft batte nad) biefer Anregung in jenem 3<*bre Die 
roiffenfdjaftlicne (frforfrfjung unb praftifc^e 93cfdmpfung bie* 
fer ©cifel M 9Henfd)engef$le$te$ , bc$ GretiniSmuS, 
als eine allgemeine Aufgabe InngefteÜt. Dr. ©uggenbüfjl 
ging mit 3Rurb unb unablaTjtgem ©fer an feine Aufgabe, 
unb er (>at in ber furjen 3«it oon 15 3a*)rcn biefelbe auf 
einen *ßunft ber ?ofung geführt, rooburd) für alle Sätm 
eine gOofyftfyat ber Stfenfcrjfyeit geftcr)ert ift. Jtür&li$ r)at 
ber genannte Slrjt einen umfaffenben 53erid)t über feine 9ln* 
ftalt, wie über ben ©tanbpunft, auf welchem bie große 
Aufgabe in Europa nun angelangt ift, in einer @d>rift 
abgeftattet, bie u>ir ben Siebten, $äbagogen unb 9Wcnfcr)en* 
freunben auf ba$ 8ngelegentlid)fte empfehlen ! ). 9?id)td $etgt 
auffaUenber, wie mistig bie ^giene für bad 2Bol)l beS 
9Äenfd>engefd)led)te6 ift; nid)tö fann mein* anregen, bei bem 
©treben für baS 2Bol)l ber 9ttenfcr)l)eit oon feiner Sdntrie* 
rigfeit ^irücfauftfyrerfen, md)t$ frudjtbarere Anleitung für 
folcfye SBefrrebungen in mannigfaltigfter Stiftung bem geben, 
ber an ber ©ntroirflung bee menfd)üd)en ©elfte* mitarbeitet. 
2Bo immer 9toturforfcr;er unb Herste nod) fjingefommen ftrtb, 
in ben &nben unb (SorbiUcren , fotroljl ale in ben £im* 
melaja^alern unb ber cr)ineftfc^en ^artarei , ben greinten 
unb ber großen Wpenfette, nxld>e bie europätfc&en Staaten 
burd)uef)t, u. f. f., f>at ft$ it)ren 93lirfen ein entarteter 
3uftonb ber ÜRenfdKnnatur bargeftellt, roeit fd)limmer in 
tyren (fnbrefultatcn, al3 ber jenige ber ©Üben, ber Rotten* 

- • 

*) Tic Teilung uno ».Berbutuna. bei Grettni«mu« unb ihre ueueftfn %ovts 
i&trittt. 0?jitt^rilungcn an ttc (Aweijerii** natmfontfenbf G>efeUfd?aft, 
ren Dr. med. 3 GntaofnbüM *crn . bei Subrr n Gemv IH51. 4. 
mit ftbbiltunaen 
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totten, 39ototnDen unD geuerlänDcr , Da Die (Sretinen l ) nid)t 
nur fct)raacb am (Seifte ftnb, in üerfd)ieDcnen @raDen bis 
utm oollenbeten Slitoftnn, fonDcrn aud) pf)t)ft(ct) Durd) einen 
franffyaftcn 3ufanD Dee Jtörpere beruntergefommen , mit rte* 
proportionirtem Kopf unb Körperteilen , gefdnoollenen $\xn* 
gen, uerbilbeten Spradjroerfjeugen unD allgemeiner WitUU 
fcr>n?äcr)c bie jur gäiuüdjen Unfälngfeit Der Ortöberoegung. 
(5ö ift t>ie# offenbar eine Kranfljeit, roeldjc in Der erften 
2ebcne>it beginnt, Durd) lofale unD feciale Urfacfycn be* 
Dingt, unb nicht rote einige 9iaturforfd)er meinten, ein 
*ßf)änomcn Der 92atur, ober ein eigener iRacenguftanb Dar» 
tfellt. 

SEBie tief biefe* Hebel, toeldjcm unter allen Kranffjeiten 
Dee ^enftengcftyetyc« bloe Der »uflfafc in feiner 6$eufc 
liebfeit wglieben werben fann, in Dae SBolfäleben eingreift, 
rociet Die oben .utirte „3)enffd)rift" in folgenben 3"9^tt 
nad): w 3n ©egcnDen, in Denen Die Urfadjen De$ (Sretinie* 
mu$ in groper 5ftn$ar;l oorfyanDen ftnD, unD ibre feinDlidje 
Kraft befonber* geferjärft ift, bleibt rool)l 9iiemanD oon 
Deren dinfluffc ganalicrj oerfdjont. llmfonft jterjt man ftd) 
f)ier um nad) einer frönen Körpcrgeftalt, nad) einem bliu 
benDen ^ntlifre, nad) eiuem feclenoollcn SCuge, nadb einer 
ferjtänDigen , Weiteren $Rtene, nad) (Ebenmaß, Harmonie, 
überhaupt nad) Willem, n?ae Den v )Henfd)en ju Dem ÜRenfd)en 
uefyt, wa$ ir)m 2ld)tung unD S3erounDerung einfloit, Da* 
#erj erfreut, Den Sd)önl)eir$ftnn erquirft, $um Sobe unb 
greife Der flllmadn frimmt, n?a$ eine rjöfjere Hbfunft offen* 
bart, unb 3™gni§ gibt, Daf Der SKenfd) ftd) Derfclben, 

« 

') i&ttun idKint oon fcem romamfo f n SB orte „Crelim" Nrgdfitet, ratt- 
<bU ein eUnteS «ef*«W bebeutrt; fco* ift e« anffattenb, baf §««fl 
Foderö, b« ju St. Jean de Mou nenne prahijirtf. bwfrt 3B«m 
txw&bnt. 
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unb De* 3mecfe* feine* $afein* flor betrugt, auf Dem 
SBeqe ber geifrig fittUcbcu iöereblung ftd) ganj fclbfl, (ich 
ganj frei beflimmt , Dag er aber aud) De* Dafein* würbig 
ftd) erfreut. 9)?it wenigen Äu*naf)men gewähren Die Be- 
wohner fraglicher ©egenben inögefammt einen ganj eigen* 
rfjürali$en ttnblüf, Den eine* ungefunben, conhefrifäen 
»u*fef)en*, eine* freublofen, gleichgültigen, weifen ©eftduv 
au*brucfe*, eine* matten, geifilofen, btöben ©liefe*, eine* 
verfümmerten QBad)*tt)um* , eine* furjen, gebrungenen, 
in Die ©reite gefyenDen, verflachten, fc^laffen, unfe^cnen, 
unbarmomfdjen ©anjen. gern von einer hohen ©eftalt, 
ift biefe (lein , unförmlich »lump , mit aufierorbentlicher 5tno* 
c^enbilbung, großem 6d)äM, fropftgem ober wcmgfhn* 
biefem, aufgeblähtem #alfe, heTUorfpringenben Socrjbeinen, 
unverhältnismäßig großen Firmen unb ©einen , platten unb 
anberwetrig unwohl geftalteten güßen." 

3m 3al)re 1811 ließ Napoleon im Jtanton SBaDi* 
umfaffenbe Unterfuajungen über bie Urfacfcen be* ßretini*- 
mu* unb bie bagegen ju ergreif enben «$ülf*mittel aufteilen. 
Damal* würben 3000 Gretmen im SöaUifer * £f>al nachge* 
wiefen. l ) ^auffure entbeefte in ber zweiten £älfte be* 
vorigen Safjrlntnbert* , baß ein Sfaturgefefc befiele, welche* 
ben @rctim*mu* nicht über eine beftimmte ^öf>c über bie 
Xl)alfoble hinau* vorfommen lajfe; btefe* variirt jeboch in 
verfchiebenen Räubern nach ber geograpl)ifcfyen ©reite. Jrorler 
brang mit pbilofopbifchem ©eifte in bie innere 9?arur jener 

') £er $lan Mi Jtaiier« qtena, auf toic üBerfefcun.} am meiften beim 
gefügten Torfer hin, n?a# attfTbina.1 ein drtjt rabifale* Wittel rodre 
<f# bat fieb jeboeb feiner 3<«t bei ber frojeftirten »riinbuna eine« 
„öfe^erffcorfe«* gej^t , tat bie 8eute ibren t<eitnjtblie*>u ^ettt niebt 
leiebt ©erlaffen TODÜen, unb bei ber ungeheuren »ulbebnun« bei öt 
ift obnetie* an eine «««fnbrunq bieter »Hiafrreqel im ö»rofen niebt ju 
tfnfcn 
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enbemifdjen w 3Renf<r)enentartung'' ein ! ). Sluch nad) bem 
rourben manage gelehrte unb oerblenftlicf)c Arbeiten über ben 
(£retini6mu$ \u Xage gefördert; ber ßußanb jener Unglücf* 
liefen jeboct) blieb berfelbe. Dr. ©uggenbüfyl erfi <tt rannte, 
bafc aufier Der geteerten gorfdjung oor Allein <$in$ erforber* 
lt$ fei : perfonliefje Aufopferung unb Siebe namhd), wie fie 
aßen wahren 2Bof)ltr)<Xtern ber SRenföbeit , einem £ovoarb, 
einer gn>, einem SBilberforce , einem (Slarffon unb Surton 
inroobnte. (Ir wählte ftd» bie Rettung ber @rerinen ju 
feiner Sebenöaufgabe unb erfannte barin eine s Dtfffton für 
alle 2anber 2 ). (Jr grünbete unb bebaute ben Slbenbberg, 
erridjtete auf bemfelben bie erfie 9Jhtfter * ^etlarrfialt unb 
begann sunädjfi ben erften $f)eil fetner Arbeit, ben 9taaV 
roetö, baf ba$ Uebel, bad man biäbarjtn al$ eine pöttige 
unrettbare Entartung ber menfd)lid)en 9?atur betrachtet tyatte, 
wirf lief) fyeilbar ober rrenigfienS mbetferungSfärng fei. Seine 
(Srperimentc würben oon allen Seiten mit 3nterejfe unb 
33en>unberung oerfolgt, unjatylige Vierde pilgerten nad) bem 
Abenbberge unb bie Regierungen mehrerer Staaten fanbten 
Gommifiarien babin ab *). £cr jn>eite £I)eil ber Arbeit roar 



'> $cr ($r.tmi«mu« unt feine Ernten 41 eubemif*e Wen<<bfnentartuni? 
tn ber eAwij. Süritb 1836 4. Sei- tfrcttntonui 3m f*»ti*crü 
<cf>en «r$i» für UHebirin u f. ». «orau 1617. 3t« $tft. 

2 > Um bie Urfanjen unb Hn*bebnuna biefe« Uebel* na* alten «fiten bin 
;u erforfrben , madtt Dr. Oluajcnfcübl won Seit jn 3«<* Steifen in »er- 
»tfttetnu Vdnber. 9« bat ftdj baiei bcrau*acftent , bat» biefer ^uftanb 
fotnefweaf rni ®ebirgla,ea,enten eigen ift, fonbero bap wcinjelte 
ÄäH« in jebem natnbafteu T>OTfe, in jeber ©tabt »orfommen, rodete 
t>en »nrfdjiebeuen ftorinen unb Kraben bei Gretintimu« anaebören, aber 
aemöbnlich verfannt unb mit anbern 9}amen belcat werben. Dt. CMug« 
aenbubl arbeitet q< ac nrourtu, baran , um bie 2 tatitftf tictV* rie flaU 
tio.cn lUbfil turefi a, nt H (furo&a turrbjufübren. 

J > 2)er trfte ©triebt im Ärübjalr 1842 »tm bem ttbef brt $et>«rttment« 
be« 3nntrn von «ern erfülltet, «Miejt na* Beitreibung «er .Inhalt, 
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$efanntma$ung Der gewonnenen ermutlna,enben Xefultate; 
an biefet «rbeü nahmen viele Der befu$enpen Slerjte cMen 



ber Sßfleglinje unb ibrer gortfdjritte wie folgt .flrur unf foll el beute 
genügen, aal ber (frfabrung ber fuu.'n Bett bal ge»iffe Kemnat erbalten 
}u baben, raf bie (irgebniffc ber $eraübungen bei $errn Dr. (Suggen 
bübl um bie Teilung bei (Sretinilmul unb ©lötfinnl bil babin günftig 
aulgefallen flnb , unb ju ben fe^6nfii*n Hoffnungen beredjtigen. 3r1> gebe 
not* teeitet unb f*re<be mit* gegen alle meine früberen Bweifel babin 
aal , baf folcbe Knftalten in Bufunft ebenfo febr »ebürfni* ber 3«t 
»erben, all el bereitl tie Slinben^ unb $aubfiuminenanftalt<n ge»or 
ben finb. 3* glaube autfc, baf bie fcülflmittel . »clay bier werwrnbet 
werben , um bie erften $erfn$e ja matten , aul elenben , U t mlid> unb 
geizig vertrüyselten iOcfen brauchbare »Jttenfrhen ju eilten, weife, uu& 
Ha; unb »ortbeilbaft angc»cnbet »erben. $tnuä)tlia> ber iccalitdt, 
fagt ferner ber 'ücriAt , bietet ber '»Ibtnbbrrg gan| ftdter alle! baljenige 
bat, mal man twn einer «nfralt tiefer »rt verlangen fann. SWitten 
in bem Ära n je ber •fcocbaljjfn, ton erbabenen tfiatureridjetnunjen um 
geben, »ela>e aueb für ben uttciw>flnbli<bften , ftu»ibeftcn d&enfaen ni$t 
obne (linbrutf bleiben fönnen, über 3000 ftuji über bem SJtecre auf 
einem ©erge, ber n* über einel ber fdjönften 6<b»eijtrtbdler erbebt, 
von jwei Veen gteiä)fam umgürtet , in ber reinften fltrenluft unb gegen 
bie Sonne gelegen, bdtte »obl im ganjen Blpengebirge Vdjroer lirt? bie 
€Babl auf eine geeignetere Sofalitdt fallen fftnnen. $>iefe eortbeilbaften 
©erbdltniffe »erben no6 babur<$ erbbbt, ba* bie Stnftalt ein »ortrejf* 
li<bel , @ommer unb SBinter fieb gleicb bleibenbel $rinf»affer beu&t 
bal aul bem «l*en*£alffteine beworbringt, fomit au* ben notbtgen 
Webau an Äoblenfdnre befat. »erner ift bal «nt ungeatbtet fetner 
boben aber fonnigen Sage riebt blo* geeignet, hinldnglirb SMildj unb 
©utter i'onbern felbft au<b mehrere febr juträglitfce fllemufearten ju 
prot untren." (45. »-ISclflbibliotbtf. Bern, bei lÖeingart. fit. 5. 1842). 
3m 2 omni er 1643 ftattete ber Gtaatlratb Ör. ©ercbtolb von greiburg, 
einen Bericht an bie bortige Regierung ab, worin er fleb über bal 
b«r «ufgabe mit groier »nerfennung aulforiät, unb bie 
ber ©ergluft für bie Teilung bei «retinilmul mit @a<* 
teniuinp jDurnqt. u *j« tu unmcgiirc , in auen srei ytaiurretajen , fagt 
Dr. ©ercbtolb , ein friftigerel ©tÄrfunalmittel zu finben, alt bie ©erg- 
luft. nm bie Sebenltbdtigfeit anbaltenfc }U erbeben. <tine Jtranfbeit . 
»ie ber (Sretinilmul , »t leber bie örnubrunq bil in bie tleinften Jfafetn 
alteneu , unb fo ju fagen eine Iranlfubfiantiation ter ganjen 9Renf$en 
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unb offen anerfenwnben »ntfjeil. Hld nun für bic grojie 
Aufgabe ber 93oben in Den »etteften Greifen vorbereitet unb 



natur bedingt . mufc einem einbriugenben, beflanbig einwirfenben dement 
au«gefefct werben , um in bem tcr$iben Suftanbc bei Drgani«mu< eiue 
frdftigc Äeaftton bernorjurufen. X ie fx<ui(en Jtinber infptriren auf bem 
Äbenbberge jeben «ugenblic? biefe« Clement eine! neuen Seben*. CDie 
dt&erif$e ©ergluft bur<$britt§t atte $orcn bc« Xtxptxt , wirft auf bit 
2Jiü^yf tec ^5 f t c f n i 1 ^ ^ w \ t 1 C j^t^j mit fccii o t ^ n t ^ ^ c ti ^^^ciuct^iir , viiit* 
belebt unb frdftigt aUe Sr/ftemc «nb ?runftioncn. Sie bewirft bem 
na* eine ununterbrochene Degeneration bei Jtörfter« , eine %rt $a(»n; 
getiefte Selbft ber alte SRenftt) wewfelt guweilen unter bem (SinflujTe 
biefef Qlemeut« feine $aut. unb feine ganje ftatur verjüngt ü*. 
(Dissertation sur le Crättnüme. Fribourg 1843. 8.) 3m 3abr 1844 
fanbte bie f. würtembergifebe {Regierung ben Dberamtftarjt Dr. £K ö f cf ? 
ua* bem «benbberg, bejfen umfaffenber ©eric&t ja ben intereffanteften 
IDofunumten über biefe ttngeiegenbeit geb6rt. „Sie allen Jttncern ge 
meinfcbaftlic&en e*?m*tomc, fagt Dr. »öfei, fwb: »bmagerung, «eblaff: 
feeit unb 2*n>ä*e fdmmtiicber <Dlu«feln . auweilen mit Rettbitbuna 
träge«, unflrtc«, mürrifc&e« S&efen, fanget an ttnfmerffamfeit au* 
SUKitbic ober ierftreutbeit , Qkbdcfctnif febwdcbe , übermäßige Zuluft. 
fuMc , t*lan\-, fdjraut)ige «fcaut, fanrer, moberarriger tiferueb ber $aut= 
aulbünfrung , unb läbmung«artige 3 u fälle. £ur* fol*e örf (Meinungen 
gibt fta> bie Entartung (*on in U>rem beginne ju erfenuen. SBie 
früber bie Jlinber ber Bnflalt ubergeben werben, befto ebet lä#t fit* 
£erfteUung in leibli*<r unb feelifeber ©ejiebung boffen Unter allen 
Umftänben i* reitet aber bie äeüuna nur lanafam sorwdrt« . unb etwa« 
nottfornmen Sefriebigenbc« fann nur bann erlangt werben, wenn bie 
Jtinber ber .»inftalt übergeben werben, fobatb man bic erften 3<tc^en 
ber (Entartung an ihnen bemerft , unb wenn fie in ber SnftaU nerweilen 
bif jur SoQenbung ber (SnrwicUung unb (irjiebung. 9Bo aber au* 
ni*t noUfldnbige Teilung ju »taute gebracht werben fann, ba wirb 
bc* merflierje SBeffentng erhielt unb alle fönnen wenigfUnl |n dtrferlic&er 
^^tfcwiiWQ u n t Jicinii^ ff 1 1 1 £U einiger jlii^ni c rf *f flni f ^ 1 1 hiid "«ic tcttü[f(it t 
ju befferm leibli^en ©ebeiben unb jur «rUrnung meebanifc^er *erric^ ; 
tungen gebraut werben. 3>ai bat bie «Jrfabrung auf bem Rbenbberge 
bereit« jur ©ewifbeit erboben, unb febon biefe« würbe ba« ©efteben 
biefer crft.n ttnjtalt ber Art rechtfertigen." (Uebcr Leitung unb örjie- 
bung unentwickelter ober cretinifeber Jtinber, mit Scücfjiefet auf bic ttug 
genbüM'f(t)c Stiftung. (Vbgebrutft in ten ©lättern au« Sübbeutfälanb 
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fruchtbar gemalt war, fomrat utnä$fi Der brittc Xl)tÜ *r 
«ufgabe: <£wfüt)run<i *orbeua,enl>et 9Äa$rea,eln gcqen Den 

für ittolfflerjietung u j. f. £tuttaart, bei * Äobler, 1845 b.-l 3m 
Jlabr 1*46 berichtete Prof. Dr. Irorlrr offtcieQ an tu fdjuKtjcritöe 
naturfoncr-enfe (M efellf c$ aft , §*»<Ua*l tfrfolae wr iBrmubungen 

»on Dr. öu^tnbübl n>etd>em He •eft&ftaft ibren t auf au«u>rad> unb 
tbn ermunterte. tie»«4 »d>»ieriae aber f«ge««*oUe SBerf bnrdjjnfubren. 
um in biefet «tAtuiw fnr alle Reiten #abn ju brerben * (V. Actes de 
In Society helvetique des scieneeg naturellen. Geneve 1846. 8.) 

q triebet .-Wh beauftragte tu f. f&rbfiirbc Wcqwrunq einen ^ata^oqen 
mit Der 4?rufun4, ber auf oem .tbcnbfcerae erhielten dt« t u U a 1 1- ceffen 
aunthacr dBrritfet in I ittrtrb« mer «btrata , J ,ettun.f von jenem 3abi- 
aanae atvfbrudt ift (Jinet ber erften flcrU' Som>on* ( Sit jlobn Sorbel, 
befurbte 1H*s im »uftraqe ber enattich-pbilanrroptirtun (fcefellicbaft ben 
flbentbmi un» faqt unter '.Hnberm in feinem intereffanten *erid>t< 
„The nctual result showed the existence in the poor children 
Of the quality of U ackableneu ; and this quality can be made 
subservient, in uiaiiy ways, to the acquisitum of habits which 
rammt fail to add to the comfort, henlth and iiappiness of 
thrmselves as well as of their rclations. Tliis has been suffi— 
cierrtly manifested by many rases at preaent in the estahlish- 
nient, and by others tbat have left it. And indeed when we 
merely nee that those who could neither walk nor talk, nor 
feed themselves, have learned to do jo by Instruction, we 
need not doubt that improvement may tak place in mattem 
involvinf only a littlc more cerebal or mental action u (V. A 
physicians holidny or a months in Switzerland. London 1830.8.) 
Tot im 3abr 1830 von ber fran|dfifc»cn Regierung abgefanbte Dr. 
Wiercf brurft Rrb über bie Certlta)fett, (Jinrirfjtunq ber änftalt unb 
Wethobe itx iPehanblung febr qnnftig au« , unb faqt „J ai vu ä 
l'Abendberg quelques-uns de cos crelins qui jusque-la n'avaient 
fatt entendre que de« hurlements oa une espece de eröffne- 
ment, et qui ötaient parvenus a le* remplacer par des um 
articule* qu'ils prononcent tres-bien." (V. Dr. Niepce, Tratte 
du fcoltre et du eräinisme. Paris 1851. 8.) 

3« feinem ^eri&te an bic jfotrmtfdje Äommiffton jum Stuctum 
et- (Jrcrtm«imul in Surin, fagt Dr. eella. „Jo non potrei descri- 
verc Iii sensazionc di rihrezao. e di compassione, che desta la 
vi«tn di quei bimbi sciaffurati. che chiamerei masse di carne 
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GrerintemuS im* Dem 5Rufto fcer englif^en «Antislavery 
Society», ©ew itfrtige $()atfadfren geben Der Hoffnung Kaum, 

vegetanti, inferiori di molto ad alcuni bruli sia per rapporto 
all intelligenza che per quello del fisico. E chi mai non c stato 
soprafatto da doloroso stupore osservando nel cretino al Abend- 
herg, quel capo or piecoliasimo, ora stragrande, disarmonico 
con fronte depressa, or fugente, con una faccia irregolare, 
aventi occhi non simetrici, strabitici o convulsi, naso schiac- 
ciato larghiasimo, labbra grosse gonlie fra cui s'inoltra protu- 
berante, spessa e penzolone la lingua? Aggiungi poi la debo- 
lezza o la mancanza d'udilu, di vista et di loquela, un corpo 
parimente mal conformato, ed alle volte inerzia od impotenza 
a qnalunque moto. E qui l'animo attristato da questo spelta- 
colo e poi grattamente comosso al conlemplare la grande opera 
di enrita e di amore a cui sono dedicate quelle donne aventi 
il governo et la cura di questi infelici. Jo le vidi cosi intenti 
ad imboccare, a pulirc, lavare, fasciare, dondolare e condurre 
in carettini que' miseri e ad eseguire su di easi le operazioni 
prescritte con tanta disinvoltura e tenerezza, che mi parvero 
donne d un mondo superiore, tanto piu che le trovai prive dei 
difettuzi del sesso, come garrulita, gelosie, puntigli e simili. 
Capo ed aniroa, direttore e proprietario dello Slabiliraenlo, 
medieo e tenero padre di questi bainbini e il dottore Guggen- 
bühl, il di cui nome suonera caro ai contemporanei, et sarä 
dai posteri venerato al pari di quelli S. Yincenzo di Paolo, di 
Bernardo di Menthon, di JT5pee t di Clarkson, di Wilberforce, 
d'Howard e di Elizabeth Fry. (Una visita al Abendberg. Torino 
1852. 8.) 

tat nruefte ©uralten ber f. f. ©ffcUfctjaft ber SMerjte a u SBien, 
an bat ff. Winifterium fagt: „Ter «erfuei) ift jur fcreube aller a»en* 
fe&enfreunbe gelungen. Die »ielfarben @<bteier iahten »urben bur<* 
jahrelange Äulbauer überttunben unb Crfolgc erjielt, »elAe bie jn»ei. 
felnben %ad)Unntx freubig überraföten. Die ftnftalt auf bem «benb: 
berge ift »Überholt *on dfierrei äfften Siebten befugt »orten, ttel($e 
berfelben bie grdpre Bnerfennung jollten unb erft im abgelaufenen @ora- 
mec gefebab biefe« »on jn>ei SOTitgliebcrn ber (BefetlfAaft, ban um 
$umanitdt<§tee<fe Oberau« terbienten Dr. 6. $elm, unb bem $rimar* 
arjte Dr. $aller, trelebc beibe über ba« ©ebetben be« 3nfKtut« unb ben 
betorfiebenben «rnxiteningtbau bal ©ünftigfle berichteten. " (6. SBeilagr 
|um 9Betf;enb(att «Rro II ber 3eltf*mt ber ffiirner.flerjtr 1856.) 

2 
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Mö biefed große Uebel im ©anjen vernünpert, ja uibft im 
Saufe ber 3«* werbe ausgerottet werben fönnen. Dr. ®ug* 
genbütjl fdjlägt ju biefem $kl)ufe bie Ginrid)tung von „pro* 
pi)ilafüfcr;en SHuftcrbörfcrn" vor. Urfa^e be* Grerimemue 
if* HUee wad fdnvädjt unb bie Seben6tl)ätigfett herunter* 
bringt, befonberö wenn e$ burd) ganje Generationen Inn* 
burd) einwirft ; $?orbauungömittel bagegen Wärt, ivae ben 
pfyvftfdjeH unb moralifd)cn Gtyarafter beä ^olfeö l)ebt. So 
d)arafteriftrt ftd) biefe propbilaftifdje s Dtaf?regel felbft als 
ein großartiges Jtulturwcrf unferer 3«*- 2>ic roictyigften 
ber bie jefct ernannten vorbeugenben ÜRafjregeln ftnb nun 
folgenbe: a) SBobenfultur, «uStrocfnung fumpftger ©egen* 
ben, (Stnbdmmung ber glüjTc ic. h) Sßerbefferung ber Söon* 
nungen, gute Sage, SBärme, 2id)t unb Suft in benfclben, 
bafyer überall bic 9totrnvenbigfeit von bestimmten 5kugefe$en. 
Die grofce 2Bid)tigfeit biefer r)t>gienifd)en ^Hapregeln ift ju# 
fällig burd) Abbrennen unb barauf folgenben Neubau bei 
einzelnen Dörfern erwiefen, bie vorder ber Sifc bce (Sre* 
timemue waren unb nat^er bavon frei blieben, e) $er* 
befferung ber 9?al)rung, 93cf$ranfung beö 53ranntweinge^ 
nuffeö, 8orgc für gutee Srinf mafFer , (Süvfübrung jobljaU 
rigen Jtod)faljed in ben froppgen gamilien, u>cld)e Anlage 
jum (Srettniemue jetgen. d) 33erl)inberung blutvcnranbt* 
fdjaftlic^cr (Sfjen in cretinifdjen gamilien, belfere pl)vftfcbe 
<Jri|iel)ung, (Sinfül)rung gut geleiteter JUcinfinber fc^ulen l ). 
2>a nun aber ber Gretiniömud nidjt nur jtriebweife über 
ganje Stoiber ftretfen verbreitet ift, fonbern aud) fporabifd) 



*) 3uv »citavn üuTtcllung tet Urfadxn fmc tum frrnerMn t auvtiadnt* 
ned? ftiuulWS ecr Suft, tf? »JBafff r* . t<v ^obcnwvlaitnifie n. j f. 
iiad» tc.it Eltges ötantpunh »er Oiatutwijfnudjaftci: in Gmincnac: 
*<netn anjujUllMi, jtt'WJltfem 'Bttuü turrb MB £t«rm cc« «fall»« 
1-cMe« tin< ftaetu »i»fenf*aftl;cbf ocmmiifton ^ranKt wert« »tre. 
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*ber vereinzelt, burd) geroiffe gefeüfc^aftüd^e Urfaefyeu erzeugt, 
über bie ganje <5rbe »orfommt, fo ijt bie (Errichtung oon 
,$eilanftalten ein bringenbcd 33ebürfnifj ber 3«t, tom biefc 
hülfelofcjte aller äRcnfd)enfiaffcn bat nidu weniger Wm'vrucb 
auf :I hei Inahme unb 93 erb euer ung ir)rcd SoofeS, alä bie 
Srrcn, bie 93linbcn, bie Sauben u. f. f. @rctincn*£eilan* 
Italien werben jeboch nur gebeten, wenn fte mit genauer 
«u«n?al)l in ben 00311 geeigneten Totalitäten errietet unb 
ber Leitung pf»d)ologifch gebilbctcr Nerjte ubergeben werben. 

Daruber wa$ ein Sretin fei, mufite wiffenfdjaftlidje 
gorfchung Vicht verbreiten , itttt hierin haben bie praf tifaVn 
Arbeiten bed fehweijerifchen Mrjtcd einen wcfentlidjcn Schritt 
twrwärtö getl)an. früher unb im Allgemeinen auch noch 
je$t betrachtet man ben (Srctinidmuö ald ben höehftcn ©rab 
be* ©löbftnn* ; (Sterin unb Sbiot ift ben Aerjtcn gleich 
tebeutenb. ©cgen biefe ttujfaffung fprieht ftd) Dr. ©uggen* 
bül)l entfehieben aud, inbem er fagt: „(Srctiniöinud ift ein 
(Solleftrobegriff »on oerfdnebenen 3uftanben, bie oon ber 
götalperiobe biß jum ftebeuten Lebensjahre verlaufen unb 
mit (Störungen in ber normalen (Sntwicflung begleitet ftnb." 
3um Segriff bed OtretiniömuS geboren wefentlid) awei (Sie* 
mente: a) bie ©eific$fchtt>äd)c , unb b) förderliche Anoma* 
lien unb gunftionflfionuigcn. (S* ift ein Leiben be* ©ehtrn* 
»uefenmarffofitemd unb eine burch biefcS 9?croenleibcn be= 
bingte mangelhafte (Snrwiefluna. nach Ceib unb Seele. 3)ie 
Anlage ift meift angeboren, ber fluobrueb ber Jtranfbctt 
fann aber in ben erften Lebendiahren auf oerfchiebenartige 
2Beife beginnen, entweber mit congefttoen unb entjünblichen 
#irnfymtomcn ober mitänochenerweuhung, mit krampfhaften 
Erlernungen ober entjünblicher £opfwafferfu<ht , unb ift 
von einem allgemeinen Sehwächejuftanb, ober von ©crophu* 
loft« abhängig, Sbioten ohne Iran! hafte Äörperbefchaffenheit 
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fmböon Den Grermen ju unterfcheiben ; bei Den ürften jeigr 
ftch eine urfprünglich mangelhafte (Sntwicflung be$ 
©ehirnä, bei ben £e$tcn bagegen eine burch äranf heit 
biefed örganö bebtngte ^rmmunq in ber nor* 
malen Qrntwitflung be$ gefammten Organismus. 
3e regelmäßiger bie förderliche 33ilbung ift, je weniger äußere 
lieh franf hafte 3uftänbe in bie (£rfcr)emung treten, um fo 
mel)r if* bad Uebel rein feelifeh unb um fo fehwicriger feine 
Sehanblung. Xrofc ber oft bis jur Äarrifatur entfteUten 
TOßgcftaltung ber Gretinen, gibt es folche, bie einzelne 
r)en?orragenbe Talente unb ifolirte ©eijteSticrmögen beftfccn \ 
bewunberungSwürbigeS ®ebäd)tntß , (Srftaunen enegenbe 
^Begabung jum Äopfredmcn, ungewöhnlich lebenbig rcligU 
öfeS @efül)l, mufifalifche unb s 3Äalertalcntc , u. f. f., was 
bem begriff bee 93löbfinn$ gerabeju wtberfpricht unb ftch 
l)ö$ftene mit bem begriffe ber 8chwad)ftnnigfcit (Smbeev 
lüät) jufammenbringen läßt. Seit biefe richtigem unb £off* 
mmg $u einer SBefferung SRaum gebenben SCnfidt)ten (Eingang 
gefunben haben, l)at auch biefe u>idr)ttge Aufgabe in ber 
alten unb neuen 2Belt bie crfreulid)ften gortfehritte gemalt. 1 ) 
(Sine ^>eilanftalt für (IretiniSmuS muß ihrem Siefen 
nach ein ^ofmtal unb eine Schule fein, worin bie mebiji* 
nifdjen unb päbagogifchen £ülf$mittel £anb in £anb gehen, 
ein SÜelier mit tterfehiebenen £anbmerfen ift überbieß im 
hohen ©rabe ^wertmäßig, um auch bie noch weniger S3il* 
bungSfäfn'gcn in manuellen Arbeiten ju unterrichten, wofür 
■ftc meiftenS noch ©efchid aeigen , wä'hrenb im gewöhnlichen 



J ) £ereit€ »erben in ben ?em ftbenbbergc abgegangenen Hnftalten ber 
verfeftiebenen Vinter über 800 Ainber mcnfrfUirfj gebilbet, bie fünft bat 
?oo« getroffen bätte }ur IlMfrtn.it herab junufon darunter nimmt bat 
grofe engUföc *Jlationa(-3nftirut , roeldw* mit einem Sufroanbe von 
50,000 $fb Gerling erbaut würbe, affein 400 geifteifAwaAe Äinber auf 
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«eben Die ©ebulD fehlt, fte Darin oormärt* $u bringen. 
(Sine ooHfxänDigc (£rctinen*(£oionie muf verfdnebene klaffen 
unb Abteilungen umf äffen, um je na d) Den Kraben Dce 
Hebele unb Den bcglettenben UmjtänDen, Die nötige %xcn* 
nung vorzunehmen, wobei Der ohneDice grunDlofe Einwurf, 
Dap Daö 3"fa«"nenleben vieler Gretinen nachtrjcilig fei, von 
felbfit wegfällt. (§e ift auch hier, wie bei Den ®eiftee* 
franfen überhaupt, Da6 SBcgbringen von Der 
gamtlic Die erfte unD unerläßlichste 93ebingung für 
irgenD einen (Srfolg. 2>ie r>auptfädr>H(^flen ttbihethtn* 
%tn ftnD folgenbe: 

1) gür Die Säuglinge, bei Denen Das Uebel ftdt) an* 
fängt ju cntivicfeln, fei ce enrroeber angeboren ober acquirirt. 
3n beiben gällen tritt ein Stehenbleiben in Der 
förderlichen unb geiftigen Gnnvicflung ein. 
2ßäbrenb bae gefunDe ÄinD fehon im jrociten Scbcnemonate 
anfängt ju lachen, Den Jtovf nach Der Seite Dretyt, tvoher 
ein ©eräufch fommt, glänjenDe ©egenftänbc mit feinem 
33licf verfolgt, läßt Dagegen Der iverDenDe Kretin tfovf unD 
Slrme immer hängen, ftrirt Die Objefte nicht, unb jeigt 
einen blaffen, entroeber fchlaffen, aufgeDunfenen oDer hö<hft 
abgemagerten unD fchwächlichen Körper. 3)ie bievrovortio* 
rnrten «erhältniffc De* tfovfe unD Der übrigen Setbeethetlc 
laffen fleh bereite in mannigfaltiger SBeife erfennen. häufig 
beginnt jebod) Dad Uebel erjl um Die Jeit bee erften 3^h s 
nene, ober felbft im fünften ober fechöten gebenejahr 



1 I D'apres nies Observation«, des enfants qui, en enlrant dans la 
vie, ae developpent avec avantagc et presentent les apparences 
d'une sante florissante, tombent malades vere lepoque de la 
premiere dentition. quelquefois plus tut ou plus tard. Le mal 
a'annonce par la faibiesse. L'enfaot dcaapprend a marcher et 
a se tenir debout ; les jambes sorit rorame paralysee*. Tandia 
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$ier tf* bie mebijinifae 93ei)anblung unb forgfdl* 

tige förpctli^c Pflege bie £auptfad>c. 3 c jünger Dir 
tfinber $ur $er)anblung fo-mmen, um fo günfHger 
für it)r Teilung. 

2) Die Abteilung für ba$ %\Xn oou t bis 7 $al)ren, 
unb jwar a) für Die, roc(d)e etwa* fprec^cn fönnen; b) für 
bie ©tummen, wo Die ^antomimif juerft jur £ülfe genom* 
men roerben muß ; c) für bie mit Krämpfen 33et)aftcrcn ; 
d) für bie geifiig Aufgerechten, weld)c bei un^erfmdftcjer 
$ef)anblung in 2Baf)nftnn oerfaüen, unb für bie gamilien 
i)öd# gefäf)rlid) werben fönnen, wie fo viele traurige 23ei* 
fpiele lcl)ren. 



que In physionomie con^erve ses lr»its naturcls. lu tele prrd 
lYquilibre, et s'inclinc romme dans Ic nouveau-ne. La parole 
s'entrave et cesse. En examinant les os du malade, un les 
trouve par-oi par-lä boursouffles et ramollis. Quand les jambes 
sont ainsi pnralysties, les vertebres sacralcs et lombaires sont, 
pour l'ordinaire, aussi en souflranres. De plus, les epiphyses 
de larticulation de la mein se trouvent egalement afleetees. La 
tete preiid une forme anguleuse, le front seleve et les bossc* 
frontales font souvent unc saillie remarquable. La gründe fon- 
tanelle, qut, dans un enfant sain, se fernie ä deux hiis, reste 
bcante eher le eretin jusqu'a l'dpoque de 4 h 6 ans. Ce ramol- 
lissement des os n'a pas totijours lieu. II y a des eas, ou la 
faiblesse seule trahit le mal; mais la digestion est toujours 
lesce. Le venire est tendu, l'appetit inegal, le plus souvent 
excessif, la constipation opinidtre. La pean est froide, laxe et 
insensible au loueber, frequeminent tacbee de points rouges, 
et exhalant l'odeur fetide de fromage pourri Les mu.srles sont 
fletris, relarhes et prives de leur irritablite* natureile. Si Ton 
n'y prend garde, l'enfant perd sa vivaeik 1 primitive, s'he'bdte, 
oe trouve plus de goöt aux jenx de son tige, devient pores- 
seux et torabe en proie au oretinisme, qui enchatne btentot 
toutea »es facultes physiques et psyebiques. (Premier rapport 
aur TAbendberg. Frybourg IH44. p. 31.) 
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3) Die »btl)eüung für bie 3tioten, roeldje ber ©egen* 
ftanl) einer fpeatellen (Sruebung bilben, unb bei ifyrem fldt« 
feren Körperbau befonberä ju ?anb* unb ©artenarbeiten 
anzuleiten ftnb. ^äuftg fommeit in ber gleiten gamilie 
cretinifäe unb ibiottfdjc Snbtoibuen $ug(eid) vor. 

4) Die Pflege* ober 93en>af)ranftalt für alte ober im* 
heilbare Gretinen ober SBlobfmnige , weldje ficf) befanntlid) 
gu <g>aufc meift immer mefjr *erfcr)limmem unb aud) fct)on 
au6 famtät0poli$eilid}en ©ritnben bem 5Mirfe bcö ^ublifumö 
emjogen werben follten. Daf? in einer ?Infialt, wo $We$ 
für fte fpeuefl eingerichtet ift, ber geringe geiftige Äeim 
tioc^ erjer angemeffen betbätigt werben fann, als in ben 
a/w6r)nltd)en Srrenfyaufern, leitetet ein. 

5) Da auf bem Slbenbberge Pfleglinge aller Nationen 
aufgenommen werben, fo l)at man fte in eine beutfd)e, 
franjöfifcr)e unb englifefce gamilic eingeteilt, beren jebe in 
ihrer ®?utterfpracr)e unterrifyet wirb *). 

Der (SretinidmuS ift ni$t nur bem ©rare, fonbern 
audj ber Urt nach t>erfdn'eben , unb e* ftnb nad) ben bie* 
herigen 33cobad)tungen bie rfyadntifdje, atrophifdje unb \)X)* 
brocepf)altfcf)c gorm nebft bem angeborenen Kretinismus ui 
unterfdjeiben , welcher ledere entroeber mit ju großem tfopf 
fSRaerocepfyalen) ober mit Atrophie be* ©efrirnfl unb ba* 



J ) 3ebe« Ätnt, beffen afifteli*»adjfr 3u|ianb ten Unterridyt in ber Schule 
niebt gemattet , gebort , je na« feiner Jtörfrerbnr&affenbeit in fcic eine 
ober anbere «bthcilung bei tfretinen:9lft>(e«. »ei ter «omylifarion ber 
•Weifete auf drjttiAen unt |>dbaqogif*fn (dementen, unb ber fe notb- 
»entigen jahrelangen !Pebarrli*feit , fann bie Familie ben «nforberungen 
niebt genügen, baber bie oft a,ema*rc (Erfahrung. ea§ tie hinter immer 
mebr rerflnfe n , unb bie befte $tit mit mieteten •jeilrerfiid-fn ror» 
ubergebt. 
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bur* bebingter fe^r flciner tfotfbübung (SRicrocepfaten) 
»erbunben ift l ). 

a) 9tt)a$ittf$cr (Sretinidmu*. H. ein Änabe, 
bei fetner 5Äufnaf)mc auf bem Slbenbberge 4 Safyte alt, fyat 
gefunbe, junge unb fräftige Altern. 3n ber gamilie bet 
3Rutter mürben jum erfien 9Äal in ber gegenwärtigen ©c* 
neration crettnif^e 3nbhnbuen bemerft , ofyne bafj jicfy mit 
QefKmmtycit ein urfä$ü$e$ 9Homent natyoeifen Uc^c. Der 
tfnabe fam bur$ normale ©eburt jur 2Belt, jeigte aber 
t>on Anfang an einen fet)r großen afemetrtfdjcn Äopf, fo 
bajj ber rechte @$eitelbeinf)örfer Va 3oU über ben linfen 
hervorragte; er blieb fdnoadj, lernte erft im britten ^arjre 



') Tie in ben legten 3abren in Sonbon unb •pari« torgrjeiaten gnxi «Ij 
tefen . meiere rinrm untergegangenen . in Noblen unter cer <5rt* icbtu 
un fubamerifanifefeen $olf#ftamme angeboren tollen, jetgen alle *Werf- 
male von mirroeejtbalen (Sretinen. 3m Alter ven cirea 1H 3abren 
baben fie bie (Mröfie 6jdbriger Jtinber, mit febr f (einem, jutferbutfermiq 
jugefti*tem Jtopfe , ftarf }urudmeid)enber Sttme , tiefen , aufgeworfenen 
Slafen, gefdjwollenen «i^en. beren c-bere bie untere überragt, ganj 
unentwidelter 3ntclligenj, mangelnder «praebe u. \, i. ÜN. «mabee 
Latour feoeint bieielben für fca* SJrobuft fünftliAer ©erunjtaltung ju 
halten, inbem er fagt: „Les Atteques ne not» presentent donc 
rien qui n'ait son* analogie dans les effets produits par l'indu- 
Btric humaine. L'homiue parvienl a faire de la nature anitnee 
a neu pres ce qu'il veut. II produil ä volonte sin les animaux, 
de la graissc ou des muscles; il les prive ou les dote, quand 
il veut des cornes ou dautres appendices; il les rabougril ou 
leur donne des formes colossales; il les rend parcsseux ou 
agiles, feeondes ou sterile« a son gre, il croise les races et 
fabrique les nouvelles. Et sur les plantes, sur les fruit«, sur 
les legumes, sur les fleurs, n'a-t-il pas. le genie humum, dote 
la terre d'une creation nouvelle? Et Dieu qui a coudamne 
l'homme dechu au travail et ä la roort, ne lui a-t-il pas laisse 
un rayon de son intelligence puisqu'il a produit des fruit» si 
beaux et des fleurs si eclatantes?" L'union medicale. Tome IX. 
No. 86 t855. 
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etwas ad)en unb fiel bei feiner Aufnahme in tue Stnftalt 
jeben Äugenblicf um. Der Äörperrjabituö ift fefylajf, febwam - 
tnig ; ber s 3auch aufgetrieben, incontinentia urin». Die 
(Sröfje ift bem 9Uter angemeffen, bic ®eftd)t$jüge regele 
mäßig, bie Gircumferenj bed JtopfS 21", ber Sangeburd)* 
meffer 14" 9'", ber Ouerburdjmeffer 12" 6"', na$ Raiten 
breit, feilformig. 9Wit bem ^weiten 3afcre geigten ft$ aUe 
©^mptome ber allgemeinen JSnod>enerwei$ung , bie @pv* 
p In feu fduDolten ftarf an, bie ÜRetacarpalfnodjen waren 
aufgetrieben unb ber beä linfen Ringfingern ging in cariöfe 
3erftörung über. Der intelleftueUe 3uftanb beä Knaben 
ergab bad 33ilb beö fogenannten irritablen Slöbfmnd, hu 
ftänbige Agitation unb 3erftreutf)eit, Unmöglid)feit erwad 
ju ftriren, etilem, wa$ er fal), fagte er: «ca pique, 
ca pique!» 

(Sin 14j^t)riger SdnDefterfotm jeigt f$on einen bebeu* 
tenb fortgefc&rittencn ®rab beöfelben 3uftanbeö: ba$ ©ter* 
num ift rjcnwrgctrteben (^übnerbruft), bie ÜRetacarpalfno* 
$en angefdjwoüen ; bie förperli$e ©a)wäcfK mad)t ifjn 
unfähig ju irgenb einer Arbeit, unb obfdjon aUe 9»ul)e 
angewenbet würbe für feine intelleftueUe SÄudbilbung, fo 
fyat er te niemals $um Sefen ober ©abreiben gebracht. Die 
©pradje ift ftottemb, unbeutlid), feine ©ebanfen confuS 
unb bie ^tffeciation fo ungeregelt, wie bei einem Weift, o 
hänfen. Daö bei anbern ©rennen oft fo brillant entwirf elte 
@ebäd)tnij} jetgt ftd) au$ in biefem gälte, wie überhaupt 
bei'm rl)a<$itif$en (£. faft ganj erlofdjen. 

Die arjtlic^e 93efyanblung beftunb bei bem fleinen «. 
nebft ben Säbern unb grienonen in ber ©onnc unb ber 
3iegenmil$biät, in ber Hnwenbung beö Sobeifend (Syrup. 
ferri jodati), bad fid) bereite in mehreren anbern galten 
ald fyülfreidj erwiefen Ijat. ©eine förperlidje (Snrwicfluna, 
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ging raieb oorwärt*, ber (Hang war in 6 Senaten nor* 
mal, bie tfnocf)engefd)Wülfte nahmen ab, wferjlimmerten 
fieb jebod) im ©intcr witber, unb fonnten erft naefc $wet* 
jähriger SBebanblung gan* geheilt werben Aber auet) nad> 
bem biefc gelungen war, jeigte ftd> bie größte Scrmuerigfeit, 
eine Wufmerffamfeit auf irgend eine ffieife 311 firiren. 
«fait aueune attention ■ fagt ba* Journal ber Slnftalt fort* 
wabrenb. 'üRan t»crfud)te ed mit pMpboredeirenben 
bern in ber Dunfelbeit, wad gelang. (£r intereffirte »td> 
allmäblig für bilbliefce DarfteÖungen für Blumen, zeigte 
greube , fte in per $arnr wieber w fhtben , nnb lernte bie* 
felben benennen. Die ^utbftaben, Silben, QHörtcr, ^Bcrfe 
würben tnerauf mit ßrfolg eingeübt ; am febwierigften ging 
ba* Schreiben, felbft mir ba* 9?acbbilben eine* einfachen 
Strid)*. Sein (£l)araftcr war gutmütbig, anhänglich unt> 
folgfam. Die geringfte Mnftrengung aber brachte ilm jum 
deinen nnb erft mit ber fortfcfyreitenben inteUeftueUcn i$r\U 
wicflnng gewann et allmälmg mehr Stärfe feiner SBiUenö« 
fraft unb lernte e* ertragen, aud) gegen feinen 3Biü"en 
etwa* m rfnm. *u» ber Stufe angefommen, um fteh an 
eine Jtleinfinberfcrmle anjtufölieflen , wirb er nun entlaffen. 

b) £t>brocepl)alif$e gorm. SR. ein $Räbct)en 
im Hilter von 7 l /2 3af)ren in bie 9(nfta(t aufgenommen, Ittt 
an einem fortgefd)rittenen ©rabe ber drfranfung. Sin* 53ater, 
ein au*gejeid)neter ©elefyrter , leibet an nenwfer Dteijbarfeit 
unb jettawfar l)\wocbonbrifd)er SBerftimmung ; bie ÜRutter 
war eine fcl>r nerüöfe unb fd)wäd)lid)c Dame, welche gleicfy 
nad) ber 9tieberfunft mit biefem erjten tfinbe in golge be* 
Sluroerlufte* ftarb. Da* s UMbd)en fam übrigen* burdj nor* 
male ®eburt jur SBelt, aber war Don Anfang an f$wäd)lic$ 
unb entwirfelte fidj langfam. Sic blieb mager, fehrie fyäufig 
unb lernte niefct einug geben, jeboeb einige Q2?orte fpreeben. 
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3m Dritten Sarjrc befam jtc Den Jteucbbitjten; Die Jfnoefyen 
fingen t>on Da an nt leiDen unr cd trat ein gänjlidjer 3ttU = 
ftanD in Der (friitwirflung ein. Die von Der gamilie bc* 
wohnte Crtfäaft ift fcud)t mit mangelhafter 2uf rocntilation 
unD häufiger ÄropfbilDung. 

Hilf Dem SlbcnDbcrge anqefommen, *cigtc ficf> allge* 
meine Abmagerung, Die £aut war fürjl nnD t)inq wie ein 
<Saef an Den @lieDcrn , mit flecbtenartigcr (Eruption beDecft ; 
Die .ftnodjen in il)rcr (Sntwitflung ^urücfge Hieben, Daö jRucf* 
grat gef nimmt, in golge Der C^rfefjtaffuncj Der 23anDer, Dafl 
äniegelenf ebenfalls crfd)lajft, Der Unterfdjenfel nad) aupcit 
gebogen Der Äopf groß, Die grofjc Fontanelle offen, Die 
(Jiratmferenj 17", Der SängenDurdmicffer 12", Der Ouer* 
Durchmeffer 9", Die 3unge Ditf, Die 3äbne unregelmäßig , 
Die Äoryerlängc 34", Da* <*)cmid)t 30 $funD. 

(Jbenfo üeröDet roar Daö geiftige geben. Da© JcinD 
fonnte fein 2Öort mehr fpred)cn, beulte oft ganje 9?aebte 
InnDurdj, litt Monate lang an (Scblaflofigfeit, verfd)lang 
SlUeS, wae jty il)m Darbot, jerfWrte, waö fieb ^erfrören 
liep, nnD war unaufmerffam auf Da$, wad um e* vorging. 
Die Aufregung fteigerte ftd) perioDint auffallcnD, Die tfranfe 
fähig unD bip ftd) felbjt, unD roar Monate lang Die 9cad)t 
binDurcb in beftänbiger Agitation. 3 U $<wfe wurDc Diefer 
3uftanD von 3abr $u 3abr fcblimmer unD alle angewanDten 
Littel auSgejeidmctcr Sierße halfen md)tä. X)ie WnwcnDung 
täglicher lauwarmer ÄräuterbäDer , Der innerliche ©ebraud) 
Der tfräuterfäfte, Der (Jifenpräparatc, Der grictionen au Der 
(Sonne, Der Aufenthalt in Der freien 8uft, Die 3icgenmild)* 
Diät, tyattm febon in wenigen Monaten eine auffaüenDe 
33efferung jur golge; Die 5Wu6felu entwiefelten fier> unb 
Damit Die pbvnWen Gräfte, fte lernte in einem 3al)re ohne 
^)ülfe gelten. Die große gontanelle *erfnöcberte, Der frühere 
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£ei&r;unger rcgulirte ft$ fo, baf? fie orbentlid) felbft ejfcn 
lernte; Die Wacfytrubc fteßte ftd) her, bie nervöfen &ufre* 
gungen famen fcltenct/ jie würbe aufmerffam auf ir>rc Um- 
gebungen unb fing mit ben äinbern an ju fpielen. £ätte 
man ben 3uftaitb vom rein päbagogtfcben Stanbpunft au* 
befjanbeln wollen, unb juerft mit ber (sntwieflung ber gei* 
fügen Vermögen beginnen, fo würbe bie Sadje nur viel 
fdjhmmer geworben fein, wie bie (Srfafyrung bereit früher 
in einzelnen gdOen gelehrt l>at ; fo aber würbe mit ber 
Jtörpcrcntmicflung bem (£rwa$en ber 6eele auf naturgemäße 
Sßeife vorgearbeitet. 

SÖätyrenb fie bad ©predjen vollfommen verlernt tyatte 
unb nic^t* ald unarticultrte , fyculenbc Zönt von ftd) gab, 
fing ftc mä) l Voriger 93cf)anblung plöfclid) an, SSorte 
audgufpre^en unb jwar juerf* ben tarnen eine* eßbaren 
©egenftanbeö „Gatfe", womit fte bie fußen Sdttyn bejeic^ 
nete , welche iln* juweilen gegeben würben , um ftc ju ver* 
mögen, willig it>rc ifguet ju nehmen. 3$on ber 3^ an 
fpradj fte l)duftg neue ©orte, unb jwar, wa« merfwürbig 
ifi, erinnerte fte ftd) nun foldjer Benennungen, welche ftc 
nur früher ju £aufe gehört f?atte, unb fpriebt jefct in ihrer 
SRuttcrfpradje, bem (Sngliftyen , aud, waö in tyrem, bem 
©rlöfdjen na^en ©cbädfjtniß wieber auftauet. (Sic ift freunb- 
lidj unb folgfam, fpielt mit 93lumcn unb gieren, benennt 
i^re tarnen, untertreibet bie garben, giguren unb $ud>* 
ftaben beö 2Uprjabet* unb genießt fortwatyrenb beö fo lange 
entbehrten wohltätigen (Sctylafeö. Die 33el)anblung wirb 
tu* jur völligen Teilung fortgefetjt. 

c) SltroprjifdK gorm. 2. ein 3Räbd)cn, bei itjrer 
aufnähme 6 «Wonate alt, Ijarte eine gefunbe, frdfrige Butter, 
aber einen ftyrodcblicfeen, fcropf)ulöfen SBater. 2>ie kleine 
befanb ftd) in ben erfien vier Monaten ibree bebend wol)l, 
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obfdjon ber Butter bemerflid) würbe, baß fte etwa« fd)Wäd)= 
Itd>cr war al« gemot>nlt<^. SBon biefer 3*ü <*n ftfOtc ftd> 
ein quälenber Ruften ein, Der jwar nad> jwei SWonaten fid? 
befferte, aber ben SBenbepunft in ber (Intwitflung be« „armen 
©urme«" 1 ) bejeidmere, inbem *on ba an bie Abmagerung 
rafd) fortfdjritt. 2>er Unblirf be« tfinbe« war abfdjrccfenb. 
Der ganje Stöxptx ftellte em in ber $lu«btlbung jurürfge* 
bliebene« ©feiet bar, mit einer falten, faltigen £aut übers 
wgen. 2Bo Spuren t>on 3Jht«feln »or^anben waren, fehlte 
bie (Slafticität gänjlid), fo baß bie ©liebmaßen al« Boll* 
fommene SWiniaturgebilbe erfdrienen. Der Stopf war nidjt 
auffaHenb unregelmäßig gehaltet, ba« ©efid)t aber tobtenblaß, 
^Bangen unb ©tirne faltig unb gaben bem £ inbe ein greifen* 
äbnlidje« tMu«fel)en. 93on ©eifte«tf)ätigfcit war feine ©pur 
»orbanben, nur au« ben f leinen bunfeln ftugAt fd)ien etwa« 
flltfluge« fyerttorjuleudjten. Der ©djlaf war im l)of)en ©rabe 
unruhig, *JJul«fd)lag, SBärmeentwitflung, Serbauung lagen 
febr barnieber ; 93au$ aufgetrieben, ©tublgang unregelmäßig, 
mein bünn, geronnen. 

3m Neonat 3uniu«, bei fyerrliefyer 2Bitterung, ba bie 
ätf)crifd)e 93ergluft in 93erbinbnng mit bem reinften ©onnen* 
liebte unb bem uorljerrfebenben ©auerftoff unb 5ufteleetricität 
ihren wol)ltl)ätigen (Sinfluß auf ba« ©ebenen be« franfen 
3ugenbf reife« au«übt, würbe biefe« #inb ber 5(nfia(t über* 
geben. $Ba« biefe widrigen ^aturcinflüffe einleiten, würbe 
burd) forgfälttge Seljanblung unb Diät untcrfhtyt. 3m 
gleiten ©rabe, wie biefe« arme 2Befen feit feiner (5rf<$ei* 
nung im geben fdjnell eine $erfiimmerung be« normalen 



') 2o nanntf 3lre X. Roheit feie grau $erjoa.in Henriette ton OBürrem- 
frera tat Stint ni<6t mit llnrerbt, Set einem «Befuifte ter «nftalt, glete* 
narttem talfefte aufgenommen »orten war. 
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SWetifäcntopuä annahm, Die ofme 3weifel mit voüfommener 
Serfrüpplung geenbet l>Attc ^ eilte ed jefct wieber feiner <8er* 
eblung entgegen. @cbon \u (§nbe beä (Bommert waren bie 
Abnormitäten in ftdjtbarer iöefterung begriffen; bie N Dtu$* 
fulatur bilbete ftd) «u*, bie £aut erhielt ihre getoohnlicbt 
Sebenöwärme, bie Saiten ber fangen nnb (Stirne ver* 
föroanben, ba$ entfteUte @eft*t erhielt allmählig ba$ erfite 
liebliche ^ugenbgepräge unb ba* tfrwa^en ber ©ecle äußerte 
ftet) burd) £ädjeln unb flufmerffamfeit auf bie Umgebung. 
Snbem baö Wäbchen in einem »Jettrattme ton 12 Monaten 
feiner normalen (£ntwicflung in btutft erfreulicher SÖetfe 
entgegentritt, hatte ce in biefer grift eine Sfletamorpbofe 
burdjlebt, burety bie rt auo feinem ^uppenjuftanb in bae 
2>afetn eine* frei unb regelmäßig fid> entwirfelnben geben« 
»erfefct unb Jen traurigen Säfjmungdjuftänben vorgebeugt 
würbe; ein beweis, wie viel burd) bie frühe, gweef mäßige 
©ehanblung gewonnen werben fann, unb wie bie erfte 3u* 
genbjeit für eine burebgreifenbe DJeorgamjmmg foldjer franf* 
hafter 3"f^nbe weitaus am geeigneten ift. 9cad)bem baä 
9J?äbd)en in ber Teilung fo weit fortgefchritren war, um in 
feine gamilie jurücf uifeljren , betätigte ber befannte «BolfÄ* 
fdjrtftftellcr ^cremia* ©oithelf, in beffen ©emeinbe bie kleine 
lebte, nad) $>erfluß von einigen ^afyren, baß fte ftch fort* 
baucrub förperlid) unb geiftig cntwtcfle. Diefe gorm bed 
Ucbeld , in welcher ratf föürfenmarf befonberä leibet, tenbirt 
fyauptfädjlid) jur $är)mung unb Atrophie ,ber (Srtremitätcn 
unb baburet) itur ©ewegungöloftgicit. 

d) Slngeborner dt etinidmuo. g. ber iüngftc 
änabe von fünf Gretinen, welche bie gamilie in oerfdne* 
benen Stufen unb ©raben aufweist, hat Altern mit gewor)n< 
lieber 3ntctltgcni ; bie Butter leibet an einem bebeutenben 
tfropf , ber $ater war bem ©enuffe geiftiger ©etränfe erge* 
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beri unb fein* jähzornig. 3n biefer gamilic I>atteii jtd) itif 
vorher luucMtäre Hebel ber $lrt gegeigt r bie Dertlidjfeü 
jeboeb, meiere uc beroobnct unb in meiner ftc von einer 
gefunben Sofalität hinweg eingebogen ivaren, ifr fel)r feucht 
unb begünftigt bic (Snnvicflung beä Gretiniömu« in mehreren 
gamilien. Dad Dorf wirb nämlich von ber Sonne erft 
gegen Wittag l)in bedienen , wegen einem vorftebenben 
©ebirg, unb bie £äufer ftnb überbiejj von t)ot)en S3äumen 
umgeben, iveld)e bem für .bad ©ebenen fo notbroenbigen 
Sickte noeb mel)r ben 2Beg verfperren. Der Knabe geigte 
gleid) bei ber ©eburt einen fel)r großen Kopf, bei f leinen 
unentroiifelten ©liebem. Die gewöhnliche Reihenfolge ber 
geiftigen (Snttvitfluna. fteUte ftd) niefy ein, er lief fortn>ä> 
renb ben Kopf fangen, blieb unaufmtrffam auf Slllee, tva* 
um il>n vorging, lernte erjt im bitten Saljrt geben unb ein 
paar ©orte fpreeben, fing aber von ba an immer mel)r 
abzumagern unb geifh'g ju verbumpfen. 93ci feiner 2lui 
nal)me in bie ftnßalt im feebdten £ebenejabre fiel vor HUem 
baö grofje SRifwerbältnii jttnfcben Kopf unb Körperteilen 
auf, welche* alä ein Stehenbleiben auf ber Stufe Oed un* 
gebornen Kinbe* fieb a^arafteriftrte. Die Gircumferenj bee 
Kopfe* map 20", ber Duerburd>meffer i 1 l /t", ber Säuger 
burebmeffer 16"; bie Stinte roar fef>r l)od), ber Kopf jeboeb 
fvmmetrifcb, bie ©lieber Hein unb fdnvaeh, bie güfe feljr 
furg unb flumpfupartig verbilbet, bie Körperlänge 30", bafl 
©ewicht 36 9*funb. Die ©eftchtöfarbe war blajj, eaebeetifeb, 
bie 3un%e bief, ber harte ©amnen migbUbet, rinnenförmig 
ausgehöhlt , bie #aut fühl , bie Temperatur um 2—3 ©rab 
venuinbert, ber $uld cirea 80 Silage machenb, ber Appetit 
übermäßig, ^erbauung gut, Secretionen normal. Der inteU 
leftuelle ^uftanr be* Knaben erhellt am beften baraufl, ran 
eö einer ^eftion von mehreren 2Bod)en beburfte, ehe er im 
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Stent* war, bie ginger von ber £anb ju unterföeiben. 
©an* mcland)o(ifd) ifolirte er ft$ beftönbig »on ben Uebri* 
gen, unb frierte in eine @cfe f)tn. 3)ad erfte , wofür er 
@mpfänglid)feit geigte unb aufmerffam würbe, waren bie 
großartigen (Jrfdjeinungen ber 9Jatur ; ba6 ©lüfjen ber ©let* 
fetyer, ber Untergang ber Sonne, ber prad)tvoÜ*c föegen* 
bogen u. f. f. 60 fing ber änabe aümäfjlig bur$ einige 
2Borte an, mitzuteilen , war aber nodj immer ferjr 
fd>eu unb eigenftrmig unb fiel ot)ne beftänbige Anregung 
wieber in feinen frühem Srumpffmn jurürf. ©ein Wrper* 
(ictuT 3uftanb befferte fldr) injwifdjen bunt) bie gefammte 
9Ketr)obe, ben ©ebraueb beö $>ebertfn*an* taglicf) ?u brei 
Eßlöffeln, unb ber ©mnnafrif. £a* 2Ba$atr)um blieb am 
langten juruef, benn nad) Ablauf von jmei Sauren fyatte 
feine tförperlänge erfl um •/* 3oU jugenommen unb ber 
$ur<$meffer be6 opfeä geigte ftd^ im ©cringften nity »er* 
änbert. 9$on ber 3eit an ging bie förperltcfje dntwirflung 
fdmeller vor ftdt) unb bie Proportion beS großen ÄopfS $um 
Körper ftellte ftdt) babnrd) fyer, baß ber (entere ftd) immer 
mefjr entwüfelte, wäfyrenb ber Äopf im 2öa<$3tf)um »öllig ftifl 
ftanb. 2>aä ganj erlofe^enc ©ebädjtniß würbe bur$ natur* 
gefdn<r)tlid)e ©egenftänbe unb bie ©eograplne ber Sdjweij 
mitreiß einer Sielieffarte angeregt, unb bur$ SBerjarrlic^feit 
e$ barjin gebraut, baß er bie £auptfläbte, Slüffe, Seen, 
Serge, Zty&Ux u. f. f. ber verfefnebenen Äantone richtig 
unterfdjieb unb im ©ebädjtniß behielt, (£r lernte fdjjretben, 
lefen unb rennen, verfiel jebod) jeitweife vorübergef)enb 
wieber in feinen früheren bWbftmugen 3uftonb , in ber«rt, 
baß er felbfi bie ©udtfaben wieber vergaß, unb bann bur$ 
förperlidK Bewegung, ©artenarbeiten u. bgl. wieber $uerfi 
jicr) reftauriren mußte, e^e er tn'e frühere ©eleife fam. 
ifi bieß eine tyauftge (frfcfyeinung bei ben Gretinen, unb 
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fokfce Venoben ber UnfÄingfeit, weid>e auf gewtffc £emmniffe 
in ben pfjvfwlcajfcfyen Vorgängen be$ Äörperä Anbeuten, 
»erbienen eine befonbere Slufmerf famfeil, unb tonnen nur 
butd) mehrjährige fortgefefcte 93ef)anblung gehoben werben, 
wie ed in sodiegenbem galle auri) wirflidj gefd>er)en ift *). 

3Bie weit man e$ mit <£injtet)t , Siebe unb 8eI>arrÜd>feit 
bei einzelnen brennen bringen fann, beweist ba$ Seifoiel 
be6 Dr. Dbet 311 ©Uten, welcher felbft fc^on (Eretin beS 
erften ©rabeä war, burd) bie 93erfefcung auf einen 93crg 
unb cinjidbtSiDOu'e Arjtlid)e Sefjanbiung, ber 9Rcnf$tyrii 
wieber gegeben, unb uun Stubium ber £eilfunbe befähigt 
würbe. «C'est en suivant ses moyens cd curation,» fmb 
feine eigenen 2Borte, «qu'un savant pnysicien, que je me 
glorifie d'avoir pour proche parent, est venu ä bout, de 



') y Jla(b ber Vintlaffung ber '.Ufiegtinge au« ter flnitalt febren cicielfren 
entweber in iljre Familien juruef etex frblicjien fid» an gcroöbnlidje 
tirjicbunq t an jtalten , jut no* n>eitcrn <$ortbübung an. 3n allen ©dllen 
-mtereffirt ftefa ter (rubere $fiegcvater fortrodbrenb um biefelbcn , unb 
ftebt ibnen gerne mit Äatb unt Tbat *u $ülfe 9)land>c ber $ftcglingc 
erinnern fi* au* fortbanernb Kr liebevollen ÜJebanblung , nxlAc fi< 
auf bem «benbberg erfahren, So ». febrieb ein in bie tfrjtet?ung«.' 
•mftait ju Aönit aufgenommener &n*U (efctce Sieujabr folgenbrn Sritf: 
beliebter J&en ! Seitbem ieb vom flbentbergo wca, bin, bin id) ufion 
feit einigen 3abren in büfiger firmen ; &r)icbung6anftalt. 3* erinnere 
nn 4 nodj gut , n>ie treu unb forgfdltig Sic miefe gepflegt baben , unb 
fca Sic mict '(Ith lange ni6t mebr gefeben, fo will idj n?o mdglid) 
Sie ndd»ften Sommer einmal befugen. 3* bin bier febr aufrieben 
mit ber (?lnftalt#-) Butter unb tem «ebrer, nnb möchte au* teiffen, 
wie es 3bneu gebt. »m SBeibnac&tabeub befam id> ein fd?6nel $al«* 
tu* unb ein tyaar £ofentidger jum Cfcefdjenf, xoat midj febr freute. 
3cb gab bat £al*tud} ber <Deutter auf jubetoaferen, bie <$ofentrdgc r 
bagegen bebielt iefe. (&i ift fdjon wieber ein Übeü unierel Sebenl wc- 
ff offen , unb idj fann nidft fagen, nie furj bie 3eit mir war. 3* 
wunfefye 3bnen juut Sulgang unb Eingang ce? neuen 3abre# ®lud unb 
Segen. 3* gnifc Sie berjli*. 3br tanfbarer Sobn 3. SB. 

3 



- 34 - 

creün au preinicr dcgre que j'etais ä l'Äge de tnois an»; 
et denn, apres avoir ete auandonne, par des circonsUin- 
ces urgenles entre das main* mercenaires pendanl reapaw 
de pres de deux aus, de me remeltre au rang des honi- 
mes. G'esi enooro en fortifi&nt le phytique qu'ou dev-e- 
loppa,. petit ä petit, rinlolligence de raou freie, le plus 
jeune, qui enooro a la maraelle, ful separe de sa mere 
par ordre du moducin. et no ful repris qu'au boul de deuv 
ans» et deuii, epoquo du retablisseiuenl; quoiquon lo vi- 
sii.it souvent, le erelinisme s'apait sourderocnt ses faeuUos 
iutelleotuelles sons le inasque de quelques maladies, eom- 
pagncs de renfanec. Renire a la niaison, on ne ful. pas 
peu surpris du danger qui lo nienacail, on mit loul en 
oeuvre; mais il avait deja pris de profondes raoines, il 
dtait du second degre; il fallait du tenips et de la patience: 
on ne se dtfcouragea pas, et ä huit ans il commenca ä se • 
faire comprendre, a neuf ä articuler des phrases enlieres, 
et a onze il se trouva a meine d'aller au College» 

5ßtdnig für fcic SBtlbungtf&fngfett tft ba$ jüngere 2c? 
bendalter, unb $n>ar bie erftc jleben jährige Sebenöpertobe. 
8m fyeilbarjkn tft ber rftacfyitifdjc (Srctiniftmud , weil l)icr 
ber ©lübftnn in ber Siegel fcfiittMv ift. 3n alkn gäUcii, 



) Idee« Mir le cruüuwme. Di**ertaüuu presenUie et soutenue a 
I dcoJe de ptfdtriM de Wpellkr, 1e 19 Me^idor an 13. IW 
obtenir le lilro de docteur en mederiue; par neide K*. (Met, 
natif de St-Maurice, n publique VaJfttMMtt. MttrtpeMfer 1805. R. 

Durtb t'tt »trfd»i«tiKn 3 u tuen ttx tfamnrflun* fotfacK&t< SJeeb 
artmmaen ttt germea ttt lkbcl« aud» na<6 ihrer (futlaftam au* cer 
Viunalt, mit ürörteittag ttt @tmtttcmtu IStmvitxtt . votMbtt bt» 0ira» 
tf i $iltun4ti :t'i.if-.'i{ K-tm.,1 , fmi in praftitdicr 'pinfutrt tvtcbttafT, al» 
tit ftatiftiirtjcn 3*1 i< ntei raUrtru au« rcdd»e manrtw «tno* uhtttxic- 
btntn äöcrtb fehfn, 6a pial$fl bei eiefft fcra^e tat Cualiuiite un» 
iii*t tut Quantität:« in i»ctra*r femmt. 
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tdo bie tfinber erroa* fpredjen Wunen, barf man auf einen 
gänftigen (Frfolg tyoffen ; fowtc au<$ ba n>o bie 6pra$loftg* 
feit ntc^t öen organifayn fehlem bed ©efy rn$ uub bet 
Sprafyverfjeugc tyerrüfjrt , fonbern blof» von Langel au 
^«griffen, dre läjjt ftcb biefj baran erf amen, bafj bie £in« 
fcer vorgefprocr)ene 3Borte balb naAfprecben, obgleter) ffc 
ifjre 33ebeutung nod) ntc^t verfielen. ©ünftig finb audj 
bie gälle befc SBlöbfmnö , tt>elä>e im jugenblieben flltcr nadr 
Stervenfiebern entftehen. 93icl fommt auf ben guten SBillen 
btt JTinber an; ce gibt ©tarrfmnige , rcelcbe bie $emü* 
jungen augerorbentlitb erfdnwrn, obwohl e$ ibnen nid* 
an Anlagen fehlt. 2öac man fritycr ale „wahre teretinen" 
bejeiäjnfte, ift nicfytfl anberä al$ bei böebfte fflrab be* 
Hebels, roeld>e$ n$ in einer langen Stufenleiter von man* 
mgfalrigen (ihraben unb formen in ber 9ktur naäjweifeTt 

3uweilen lägt ftd) auö ber Jtopfbilbung ein Snbijiui* 
fiir b«n Gfrab ber 33ilbungdfabigfcit entnehmen, bod> m 
biefeS manchmal täufd)enb, inbem ganj normal gebilbete 
Jtopfe im höcfcfiten ®rabc blöbjinnig finb unb bagegen febr 
afmnetrtfcbe unb serbilbfte <Sa)äbel ju einem bebeutenben 
©rabe ber geiftigen <*ntmicflung gelangen. (£6 fömmf *llle* 
auf ben franffyaften 3 u ft an & M ©cljirnö an, melier ftd) 
feineöroegö immer aiuierlict) am @d)äbel abfpiegelt, roie 
^. 53. ba$ ©ef)irm£>ebem , n>elO)eo ber eretmöfen (frfran* 
fung am bäufigften ut ©runbe liegt. 9Han fann barjer ben 
Äopfmeffungen nur einen relativen SBerth beilegen, obgleid) 
ber pfyd>ologifä)e Ärjt fte vorjüglid) cultimren nun). 

$(u$ bem bisherigen refultirt flar, baf bie SWetbobe 
ber beljanblung in ben mebijinifäjen unb pabagogifdjen 
Sfyeil jerfäflt, unb bafj bei biefer fpejiellen Aufgabe bie 
©rtinbung einer „mebijinifcfeen «Jttbagogif" beutlid) hervor* 
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tri«. Sei bem (Sfjarafter ber ©d)roäd)e finb ftarfenb erre*- 
genbe Littel ttoraüglicr) beilfam, unb baju gel)drt in erftcr 
3njtan$ bie reine, troefene unb ftarf poftth) eleftuferje 99erg* 
luft, bereu £etlfraft 3, 3- 9touffeau fdjon im vorigen 3abr* 
l)unbert geunlrbigt f)at 'V $ur$ ifjren tfinfuifj wirb bie 
Slutbilbung unb (Srnät)rung gefiebert, bie Äörperwärme 
vermehrt unb bie Tltftigfeit be$ 9iert?enfvftemö erregt, bafyer 
bie Sergluft al$ wichtige ^eilpoten^ erfdjeint, ba Störungen, 
in ber (Ernährung unb baburd) bebingteS 3 u nufbleiben ein* 
feiner ©ebirntiKtle in ifyrer (SntnHcHung, rbronifefjeä Oebem. 
beö ©ebirntf, unb bie Mannten fctoptyuWfen unb Änoc^en? 
leiben, ben verfd)iebenen formen be$ (£retiniömuö *u ©runbc 
liegen. Xie auöleerenben unb ablettcnben Wittel baben felbfl 
bei Gomplifation mit SBaffetfopf nid)t ben erwarteten Erfolg, 
gehabt. £iät einfact) ; x JDWd), befonber* 3it%tttadi$, bei 
jüngern Äinbern unerfeftlid) ; taglicb warme, aromatifdrje: ■ 
Ärauterbdbcr , fpäter falte Räber, Regierungen, unb bei 
eon»ulfn>ifd)en Juftillen, (Shmütflung in falte naffe Tücher 



') Qui Ii mieiu ■pprtcie ra>j»nt«gc de respirrr lair des montagne* 
que Rou-weau. lorsqu'en parlant du Valais. il dit entr'aulre» 
qu'il dontait qu'auciinc atTection des nerfs. aneune maladie d» 
vapeurs puiasent lenir rontre im paeeil sejour prolonge, et 
qu'il etail surpris quu den liains de lair sulutaire et bieiifHisuut 
des niontagncs ne soient pas int des grunds retuedes de la 
medecine et de la mnrale. Ne serait-ee pas lä nü devraient 
sc rendre lea cretins ! — Odet, Idees sur le cretinisme., p. 26. 
«ehr wahr tagt Dr. 'Köictr „T«e erfte uiifc ipirttiajte iVtinauna be# 
itoeceiben* tiefer Ämter . jWahruna«: UM vrilmittel jtiqleid) iji bie tJuft. 
»ie muffen au* ber bumfcfen unb unaefunben 8uft. in welrter fic vitU 
lei*t uon (Mehurt an fleathmet haben, in eine frifrf* unt «ine Suft, 
in bie freie unb fcerreirnbe "Berg luft verfemt »erben (Sine J&ril unb 
afr|iebuna#anjtalt für fAwadjftnnige Äintcr im Ihalr ober im «uftfreife 
einer arofccn Statt, ift ein aanj serfeljlte* Unternehmen , wenn auefc 
fonft alle »Glittet ber Teilung unb <5rjiehun»j »c-rhanben wären " '. 
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*>td jum (Sdnvifcen. <&Ma\m griftionen, fonnenwarmc £anb* 
rxiber, garabtömuö bei Zähmungen unb rhadutifdjen gormen. 
Snnerlid) jinb $unäd)ft bie btyefrajtfdhen Symptome ju be* 
rücfftdmgcn; befonberä t)ctlfam seigen ftd> frifd)c Kräuter* 
faftc / mit welchen auf l>cm Hbenbbcrgc regelmäßige Sbam 
gemacht werben ; Job ift nur mit großer ©orfid)t anjuwen* 
ben, ba es häufig noch bie Abmagerung vermehrt, am beften 
noch bie gorm bed 8»rupe von 3obeifcn. A'cbertljran ju 
2—3 Eßlöffeln täglich, wirft befenber* gut gegen bie s JDhia* 
felfcr)tt>adr>c uub Drüfcnlcibcn. (5ifcn bei cblorotifcbcm Slu$* 
fehen unb t>eitdtan$äljnlid)en Juftänbcn ; pboöphorfaurer 
£alf bei fehlerhafter &nod)enbilbung, Tupfer bei Krämpfen, 
wie auch baä 3"^^ li, rianat unb 3inforib in großen Dofen. 
Unter ben JKeijmitteln feheint ber ^f)oepl)orat(ier nod) am 
günjtigften ju wirfen. Der tfebenömagnetiömuo ift in geeig* 
neteu gällcn 51t verfudjen. 9Jad) pl)vftologi|d)en ©efefcen 
muß bie Erregung ber gunftionetljätigfeit bes Gehirne unb 
Der baburd) vermehrte 5Mutjufluß eine Nachhülfe in Der; (*r- 
näbrung jeneä JDrganö bcwcrfftclligcu , um bae 3 uru dblei* 
ben einzelner Ö5cl>irntt)eilc in ihrer (frutwicflung unb bie fo 
l)mtftg( mangelhafte (Ernährung, fowie ben baburd) bebing- 
(Ol Langel an (Srregbarf eit ju überroinben. £ier beginnt 
nun eine fpenellc (Sinnecentroirflung. Der befte (Sinn ift 
faft immer baö Sluge, unb bie Äinber fel)en in ber Uicgel 
in bie gerne gut, roäljreab ftc manche ihnen [ehr nahe lic 
genbe, fleinere ©egenfttinbe nid)t beobachten unb wie ;,u 
itberfehen fd)einen. 3n ihrem ^aturjuftanbe ift ba$ 6el)en 
ber (Sretincn fein befhmmted £infel)en auf etwa* , fein girie- 
ren unb &uffaf}en be$ Ginjelncn , fonbern nur ein leibenbeo 
Verhalten gegen ben Sic^treta im Allgemeinen. Die objef* 
*i*e Seit erfcheint ihnen ald ein völlig Unbeftimmte* , fte 
fehen in ben ®lanj be6 2id)td gleichfam roie in ein Sufu* 
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■wer. Xaubrjcit fommt bei Den (Sretmen $umal im jugenD* 
lid>cn Hilter feiten vor, fyäufiger ift Dagegen Sctyverljouaftit. 
&ucb bie Sljätigfeit Dicfee Sinneö befefciränft ficb urfvTüug* 
lidi auf ein Dunfleö Auffalten ber 3 dmlhvelien ; raher Denn 
Kiele anfange fcfyrverfyorig fcfieinen, Die ee gar mehr jtnb, 
inDem Die Söclt Der Jone in ü)nen nur ale ein unbefrimmteä 
odjallen vorübetatel)t. Die ttenftrnftimiite felbft ift Da« 
natürfic^fre unD befte (hreguugflmittel nebjt SRujtf unD ©e* 
fang, welcher Untere mit Drgelbeglcitung auf Dem *ÄbenD* 
berge täglich ofterö wieDerl)clt ivirD. Selbft Die geiftig 
6d)ivad)ften , Die nierjt ipredjen tonnen, lernen bteivetteit 
juerft Die s J)JeloDien, meiere Den 98eg jur 6prad)bilDung 
vermitteln. Der ®ong, ein ftarf tönenbe* ct)inejtfd)e$ 3«* 
jxrumeut, unD eine ©locfe iverDen öfterä beutet , um Die 
@el)$r nerven $u erregen. Der $aftfum liefert jn>ar Den 
Gretinen (SmvfinDungcn , aber fie fmD mancher Xäufc^ung 
unterworfen, unD eö beDarf fefyon fvejieller Uebung , bid fie 
im StanDe fmD, geläufig, fyart unD tueieb , raub unD glatt, 
troefen unD \\a$, falt unD »Darm u. f. f. m unterfdjeiDen. 
©eruri) unD (*)e|ct)macf geboren ebenfalls ju Den weniger 
auogebilDeten binnen, Dod) vermögen 9Jian$e unter ilmen 
rool)lried)enDe unD übelriea^eiiDe Dinge von einanDer gu 
unterfdjeiDen, SlnDerc verfd>lingen Dagegen fllled »vaö itmen 
in Den Sttea, fömmt. Die ©efdjmacfSartro werDen Detnnad) 
fpeuell eingeübt; Der bittere, j. 93. mit einem Kufguffe von 
Duaffta, Der faure mit (Sfftg, Der füpe mit $wf<tt oDer 
£onig , Der aDftringierenDe mit ®aUäpfelanfgufj , Der faltige 
mit Äoetyfala, Der ferjarfe mit Pfeffer, Der aromatifd)e mit 
SÄünjen oDer a»<lijfentl>ee. Der «benDberg Ijat f$an in 
(einen maiettätud^en ilmaebunaen eine unerfehovfiidje JQucUe 
Der ^tnneeennvictiung , Dte onne erfunjteiteo zü5e|en von 
?JtetboDtf unD Dibaftif Diefen Durtflen ©diad)t Der (£retinen* 
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ftele anregt unb erhellt, unb felbfi Der am tiefften ftebenbe 
Sldbftnnige lernt in ber Wege! balb bte ©een , bie Styäler, 
fcie Serge , bie ^letfctyer , bie ©orme , ben s lHonb unb bie 
©ferne unter faSeiben, unb wenn man fragt, wo ber @Ä)öpfer 
aTier biefer SBerfc fei, fo $eigt er nact) bem £tmmel Inn. 

flnfdrjammg , ®ieberr)oJunQ unb ©ebulb, ftnb bie 
ftunbamente, um ben ftt)wact)en ©eiftetffräften JjyÜift ui 
fomnten, unb fctcf>c «njtalten muffen nebfi guten «bbiU 
bungen mit lebhaften garfcen , vorutglicJ) barauf bebaebt fern, 
Sammlungen von allerlei ©toffen, ^flan^en, $r)ieren unb 
Mineralien, bie im gewöhnlichen £eben vortommen, anju> 
legen. Die Äinber fud)en fyernad) bie ©egenftänbe m ber 
Ifahir auf unb freuen fiel) aufjerorbentllcr) , einen ©cr)mettet* 
ling, eine Wanje, einen ©tein gefunben ju f)oben, unb 
feinen tarnen *u wiffen. Der ©inn für Siaturgefdudtfe ift • 
bei *Kand)en fef)r lebenbig. ©ine «Relieffartc »erfinnlidu 
ihnen bie Stlpenwelt unb bie übrigen europäifcfyen Sänber; 
in ityren flemen ©arten lernen fte ben £influ£ be$ Öict)t6, 
ber SÖärme, ber geudjtigf eit , auf baö SBad)6t()um ber 
*Pftanjen beobachten; fie interefftren ftcr) ferner unb lernen 
in ber oorgerüeften ^eriobe il)rer <$ntTW<flung bie Sebcu* 
tung einfacher pl)tnlfalifd)er @rberimeute feinten, wie ber 
eleftrife^en «nuebung be* geriebenen Skmftemä ober ©ie* 
gellafe, ber 2lbr)äfton gefcr)ltffener ©laeplatten, bie $n$ie* 
r)ung bed difenä burcr) ben Wagnet, ber &la{tiritAt mancher 
Äörper u. f. f. 53ei notr) mehr fortgefctjTtrtener (Sntwitflung 
wirb ifmen bie Bebeutung be« Staffen« unb $aben« ale 
notr)wenbige$ Clement ber *Reinlid)feit , ber fcufterneuerung 
für ba$ fltrmten, ber förderlichen Bewegung, ©$lafen, 
©adjen u. f. w. für bie ®efunbf>eit auäeinanber gefefcf. 
Die Erfahrung <>at bewiefen , baf or)ne biefe unb ähnliche 
©inne$* unb SöerftanbeSübungen viele Gretincn wor)l fcr)rei* 
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bcn unb lefen lernen/ aber nidjtd Davon »erftefycn, oatjer fte 
bem s JHc$ani6mu$ »oraudgefyen unb beftönbig tfnt begleiten 
muffen. Die ranemomfdje 9Hetl)obe, weldje baä 93ilb mit 
bem iöudjftaben oerbinbet, iß in ber jRegel nüfclid) ; bei 
folgen , bic md)t ftriren tonnen , werben bie 33ud)ftaben mit 
*J$l)o$pl)or leudjtcnb gemalt, waö jebod) burd) ben üblen 
©erud? erfc^wert wirb. 3e mel)r bie I)öl)eren Seelenfräfte 
barnieber liegen, um fo entwirflungäfä Inger ift bad ©efüfjl, 
weld>e$ fid? gewöfynlid) balb als «nfyänglidjfeit unb Danf* 
barfett ber ^inber auSfprtd)t, meid um fo wotyltfutenber ift, 
wenn man fta) ber fo oft bemerften <£>eimtürfe unb $3ö0* 
artigfett »erroafyrlodter (Sretinen erinnert. Der Hbenbberg 
tödt bie erfte gorberung einer (£retinen*£eilanftaU, bie Jfin* 
ber mit Siebe ju befjanbeln unb baburd) il)re Siebe $u ge* 
»innen, auf« ^oüfommenfte. Die Pfleglinge berfelben 
werben nid)t nur oon bem SBorfteljer, fonberit oon Villen, 
welche an ber Staffelt tbätig ftnb, mit folget Siebe unb 
3artlid)feit bel>anbelt, ba|j man ud) md)t munbert über bie 
rütyrenbe Slnfyanglidjfeit berfelben au fte. 6el)r wal)r fagt 
Stotyi : „3n ber $l)at l)at mi$ iercemal ber ©eift ber grieb^ 
fertigfeit, ber gräblidjfeit unb Siebe, ber unter bem Söölfcfyen 
biefer Kolonie ju walten feinen, bei jebem meiner $efud)e 
frappirt unb erfreut, unb id) t)abe bieranS ein befonberce 
3Äerfjeid)en ber wof)ltl)itenben !ißirffamfeit biefer flnftalt 
hergenommen. vHuf bem $lbenbberge, wo man ihnen nur 
mit Siebe unb SBoblwoUen ui begegnen fnd>t, wo 9iiemanb 
ift, ber fte verfpottet unb raul) befyanbelt, wo fte nur mit 
Ätnbcrn itjrer 5lrt umgeben, bie tlmen an Gräften nid^t fo 
fefyr überlegen ftnb, mit benen ju wetteifern fte felbft e* 
wagen fönnen, ba bewegen biefe f leinen ©efd)$pfe oiel 
freier." ift wirflid) eine Stift, bie äinber ju feigen, 
wie fte unter einanber fo fror) ftnb, wie fie fo järtltd) mit 
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einanber umgefycn, fo vergnügt mit einanber fpielen, wie 
ftc auf ben *?pajiergängen einanber ermuntern unb helfen, 
ivenn cincö ober bad anberc nicfyt red^t fortfommen fann, 
wie ftc mit einanber fingen, Blumen pflürfen, einanber 
aufmerffam machen auf it>rc (£ntbctf ungen , ft<$ geigen wa$ 
ftc gefunben rjaben u. f. f. 5)afl @efüf)l ber förperli^cn 
53efferung trägt, vereint mit ber s Mlbe unb Sorgfalt, mit 
welcher fte bcljanbelt werben, viel baju bei, oiefeä erfreu* 
lietye SRefultat gu erjielen, unb e$ ift ein großer SBertf) auf 
baä "©Üb beä gamtlienlebenä, wie eö ber ^tbenbberg repra* 
fentirt, su legen, um jebem <Stt|e(nen bie fo nötige inbi* 
vibuelte 53el)anblung ongebeiben $u laffen. 

Sdjwer ift eä oft, bie brennen fprcdien ju lernen, 
t&eild wegen (scfywerljortgfeit mancher, tljeilö roegen übler 
©cftaltung ber 3unge, beö ©aumenS, überhaupt ber ©prad)* 
»erzeuge. ') ($6 ift viel gewonnen, wenn man e6 ba()tn 
gebraut bat , baß bae Stint in artifulirten Tönen ftrb \n 
äußern vermag; bagegen ift $u erinnern, baß eö viele ($re* 
tinen gibt, welche fdjon in ber gamilie ftd) mebr ober 
weniger verßänblid) auöbrürfen lernen, ja einzelne, bie ein 
wafyred 6prad)talent beftfcen, wie benn auf bem flbenbberge 
mehrere finb, bie jwei Sprachen gelernt l)aben. Äann baä 
Jeint rebeu, wenn auer) nur unvollkommen ftammelnb, fo 
wirb eo Inngewiefen auf bie großen SBerfe ber 6d)öpfung 
unb von riefen auf ben Urheber unb (Srtyalter berfelben, 
ben QSatcr ber 9J?cnf<t)en, ber aucr) baö (£retincnfinb crföaf* 



h 91m qünftmVn fiob bie odlle, wo bie Btummbtit btof bie folge *on 
2Hana.el an »-Begriffen ift, wie tit* ort ber gafl ift . bann ©oll- 

fommen t>re$en lernen. UBp bie Stummhctt bargen von fc^ioercn 
Jtranfteiten be* Oiebirn« , bc# (ilebör* , ober ber 5prad>werf)cuqc ab* 
bdnaj, mup cie Rieben- unb 3et>rift''»rarbe Me ^ermittlunq uber^ 
nehmen. 
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fen t)at, unb errjält. de ift eine an teil Äinoern auf bera 
Äbenb*erge gemachte, f(fydne tBeoborfyrung , bafc bae religiöse 
C%füf)l oft fetyr früh crwatyt unb tiefer wurzelt, atö felbft 
bei mannen gefunben itinbern. 3n*befonbere finb cö btc 
Ttanirericrieinungen , weiene Die ^uirmernaumu oerjeiDen 
fritrrtrittg erregen, mir id) felbft war 3™^/ wie Die änu 
riet mit großer Sreube oor ben ©dnranfen irjred .pofeö in 
bae fjerrltcfye Zfyai oen 3nterlafen mnunterf&auen, ft$ Die 
Sonne am frütyen SRorgen geigten, laut Den Äegenoogen 
begrüßten , nad) ber SRidnung ber wn Oer &btnbfonne oar* 
golbeten (9letf(fyer liefen unb mit (grftoimen ba* Sollen bee 
Donnert oernarjmen. 

Der gegenfeitige ßinfluF ber @ntinen unter einanber 
fommt r)ier nod) in $etrad)t unb ee fjerrferjen in biefer 
^infidjt nod) oielfad) irrige 3lnfid)ten. Q$ fdjeint von be* 
fonberm *8ortf)eil 511 fein, bafi in ber Slnftalt alle ©rabe 
be$ cretinifdjen 3ufianbcd, von bem größten «Srumofftnrt 
unb ber feelenlofeften 3erfrreutr;eit bie ju ben ©rängen ber 
normalen entroicflung vorl^anben |lnb. Denn fo finbet jebeS 
feine ©efpielen unb Vorgänger, in beffen ftupftapfen e$ 
treten fann. Der $ortftyritt bee einen tfinbee wirft fidjer 
anregenb, forbernb auf Diejenigen, weldje nod) weiter ju* 
rücf jinb ; ba* eine ger)t, fortd)t, fpidt, arbeitet bem anbern 
nact). 60 fcfylt nur nod) bae oberfte ©lieb ber Leiter: ba* 
ganj normal cnrwicfelte feelerroolle äinb. gür biejenigen, 
weldje am weiteften jurücf ftnb, würbe biefee oiel ju ljo$ 
fielen, allein für Die fähigen unb fortgefdjrittenen würbe 
ber Umgang mit gut cntwicfelten Jcinbem ohne 3«>eifel von 
günfrigem Einfluß fein 1 ). 



*/ t>ic »nftalt bat . um ni*t« unvcrfnibt au laffen, »a# tat SBcN fear 
ffbgUlgc förtfin lann. \w:i at\antt , aber «ciftig »rvwahrlo«tf une 
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<&än}li(T)e *tyatf)ie bed 2Billen$ ober großer (Stgenfmn 

jinb fyemrftcrjenbe 3"d c DC * Den Retinen, unb man mu£ 
ftcn in 9ld)t nehmen, niebte von it)ncn ju verlangen, road 
über if>re flrifte gefjt; »erlangt man »iel »on ifmen, fo 
werben fic ungeberbig unb wollen feinen 3«ö m $ x fy m - 
Die ©etoäfjnung an Drbnung ergibt rieb fd)on bei ben mei* 
ften burd) bie fefte JRegel bet5 £aufe£ unb ba$ ©eifoiel ber 
Uebrigcn, bereit (Sind auf bad Änbere anregenb wirft, «nb 
niemals einen üblen Hinflug auf einanber auöüben. Um 
tanvu ruhten ift ote wogetroonung loicner t^cioonniKuen, 
wie fte aud) felbft bei ben Jlinbern ber fydfyem (Stäube nur 
ju geroöfynlid) oorfommen, baß fte nämlirf) (Jrbe, Steine, 
unb felbft ibre eigenen (£rcremente oerfd)lingen, unb in aller« 
lei @rcentricitäten DrrfaÜcn , betten bte ju grofcc 9cad)ft<r)t 
ber (Sltern nid)t )u wiberjieben vermag; ein erneuter $e* 
weis für bie 9Jotl)n>enbigfett befonbercr wotylorgamftrter ?ln* 
ftalten ber *tt*). Die föwebifdfce £eilgmnnaftif t>at ft$ 
fefa bewäbrt, fon>ol)l t)inft<$tlicr; ber nötigen Äörperbewe* 
gung, alö ber (Erregung ber SJufmerffamfeit. 



t iM'ü »erttilberte Jinaben ein«:« T ienftbeten aufgenommen , terra 
bantlung Anfang« felbft lcbtoieriger n?ar , .1* biejenige ber Gretinen. 
sJladj unt nad? tuanteiten u.t aber tiefe Jtnaben in ibrrm gangen 
•Jßefrn «m , mürben folgfam , betätigten fid) beim Spielen unb Zut- 
nen in angemeffener SBeif«? für ibre bülfetofen Jtameraben unb bratfjten 
tut« tbre ®ei>ra<^igleit einige« «eben unter fle. Tie Jßieb«Tle$ung 
eer ungegrunbeten Gimvürfe be« fcrn. Äern. B. 8wicH 9totijtn au« 
bem (Mebiete ber Siatur unb $eilfunbe II. Sanb 92ro. 7. IS56. S. III. 
') Pin gebübeter *2Hann bracfcte mit feinem ftnaben nadj rem Abensberg 
ein groBe« >8iinbel ®cbnure, mit ber bringenben »Bitte, ibm von $tii 
\u 3<it bavon )iun '-Derfdjlutfen ju geben, inbem er an bieten (M.nuj 
gewohnt fei. sBcfannt ift bat fBeifrie! eine« gclcbrten $rcreffor« einer 
»übteutfAen llniverfitdt, beffen blöbftnniger Änabe ibn narfy 3?eiieb«t 
von feinem Goltrgium abhalten fi'nnte. wenn er ftä in beimturfifAer 
«eife mit allerlei 0*rimaffen auf ben ©eben warf. 
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Urfadjen Crfttiudinu». 

3 et) o 1 1 längft hat baä s 4$orfommcn Dicfe6 liebele in 
gewiffen 2änDerftridKn jur ^nnafymc örtlicher Urfacfycn s $U f 
anlaffung gegeben. 2>ic neueften gorfchungen weifen aber 
Deutlüb Darauf bin, Daß eine «Bereinigung t>crf$icbener 
(Stemmte Diefer Entartung $u ©runbe liegen. Die £aupt« 
urfac&c beö cnbemifdjcn ($rctitü$mue liegt in einer abn>ci* 
cfyenben 33efd)affenl)cit Der £uft, Darüber ftimmen Die beften 
SBcobac^tcr überein. Mlcranbcr von ^umbolbt fudjte fk im 
Langel Der Sufteleftricitat, goDero in Der übermäßigen 
geucfcttgfcit Der 2uft, ßbatin unb einige anbere granjofen 
in ber 2lbu>efcnl)cit bt'S 3oDe in ber Sltmofpfjärc , bem 
SBaffcr unb Den <Prlan$en, Dr. ©uggenbül)! Dagegen in 
einem narfotifd)en 5$rinjip, einer %xt Malaria, Die Dem 
SBobcn entftrömt, einen fcbwäcfyenben Einfluß auf bad (*k* 
l)irn unD 9Jcrvcnf\)ftem ausübt unb im SBercm mit Den l)Öd)ft 
mannigfaltigen ©elegentyeitdurfacben Die cretinifdjc (Entartung 
als euDemifdjcö Uebel bebingt. 

$efanntüd) l)at Der berühmte Genfer 9caturforfchcr 
35. bc Saujfurc juerft Die SBemerfung gemacht, Daß ber 
(£retini$muö eine beftimmte (£rl)cbung$gränic habe, über 
Die er getoöfynlid) m'd)t mcl)r porfommt , unb jwar in Der 
Sdnt>cij 1000 SJcetcr oDer circa 3000 guß über bem s J)ieere. 
(Sauffure fe|t fyinui, baß man an einem s })tarfttage ju s J!)car-- 
tinad) au* Dem bloßen 2to6fet)en Der 53efud)cnDcn beftimmen 
fönne, in welcher 9Jfccreef)öl)c biefelbcn leben, inbem ftd) 
Die iöcioolmcr ber <jpol)cn Durd) il)r frifd)e$, gcfunDcd do* 
lotit unb größere geiftige «gilüat von Denen ber Xijäler, 
mit ihrer blaß unb fctymu&iggel ben ©ejtd)töfarbe unb trägeren 
Bewegung, auf ben erfteu Slnblicf unterfcfyribcn. 3 a W rc *d) c 
Beobachtungen Ijaben feitlicr Die föicfytigfcit Diefer Angaben 
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befrätigt , unb man fanit jtd) leid)t bavon überzeugen, wenn 
man bie TOul^c nimmt, bie an ben 9H)onegletfd)er anflojjen* 
ben Ortfcf)aften Obergefteln, UntmvafTer, Wilnfler it. f. f. 
mit bem Unterroalli«, ober Die fogenannten 93obengemeinben 
bee Äantond Uri, mit ben 4000 gufi bofjen Urfcren ju 
vergleichen, tvo ftcr) 1837 unter 4(XX) GHmvotynern nur ein 
laubfhtmmer , aber gar fein Kretin vorfanb, n>äfn*enb bie 
tiefer gelegenen Ortfcfyaften vielfach) von bem Uebel beim* 
gefudjt ftnb. 3e met)r man von SDtartinad) aus ben <St. 
$ern()arb f)in«nfteigt , um fo meljr verfcfyivinbet ber (Sreti* 
nidmu* ebenfalls , unb in ber rjödtfien Ortfdjaft 6t. $icrre 
ftnbet fid) feine Spur metyr bavon. Die von bem Äonia, 
von «Sarbinien utm @fubium be$ (£retini$mu$ niebergefefete 
Äommifiton ! ) glaubt biefer 9lnftcr)t roiberfprecfyen ut muffen, 
inbem fte fagt: „'ättan finbet atlerbingö bie üKcr)r§atj( ber 
(Sretinen unter ber £ol)e von 1000 Ferres, aber nur weil 
ftch gewö^nlirf) baä bebaute ?anb unb bie ©ofjnungen ber 
SRenfeben auch nidjt böfyer ergeben. SReljrere Orte in ben 
Hlpen geigen , bafc biefe 8inic fein wtrfttef)er @influ£ au$* 
übt, ba manche Orte welche höher liegen, boch nocl> (Sre* 
tinen haben." Dem roirb aber von ber tfommiffton an 
anbern Orten felbft wibcrfprocfyen , unb fte bemerft j. 33. 
von Savoven : „ber 33e«rf ^eaufort , ber rjoc^ftc $hcil von 
Ober*©avoven, ift ganj frei von kröpfigen unb Gretinen; 
bie 93ewot)ner jtnb fraftig , intelligent unb tv anbern im 
©intcr aus." Die Dörfer, welche bievon eine Hu«naf)me 
machen, ftnb: Albiez le vieux 1566 SWeter, mit 90 ($re* 
tinen unb kröpfigen; Montannont cn Maurienne 1151 
ter, Braman 1256 Steter, Notre Dame de Villard 1304 
______ 

'l Rapport de la rommwsion rreee par S. M. le Roi He SarrtVigne 
pour elntlier le rretiimme. Törin, 1848. 4. • 
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m\u t Albiez lo jeune 1384 VtHtt. >Bergleicbt man bi* 
Sfcobadtfungcn Derf<tye»ener Sanber, fo fteüt jtd) Hat ber* 
aud, ran Die (Mrame Der ©rbebung bed ßrctimdimiä nadj 
per qco^wpl>if^cn ©reite bed $anbtö van irr , fo ba|j er in 
SBurtemberg bi* |lt 2ÜÜO*, in bon (SorbiUcren unb «nben 
nad) £umbolbt unb $eufftng«ilt ju 14,000', in Sardinien 
5—6000 fty erbebt. 3n>ar remmt aueb in bet 
<5d>»ei} aitdnormidmeife ba« Uebei über 3000' ^ sor, 
un* $n>ar fo weit bie $eobad)tungcn bi* je$t geben, unter 
felgenben Sebingungen : 

1) SBenn in n> leben Jg)6ben nodv jtagnirenbe rJBaffet 
fi* beftnben ; fo t^at ba$ Dorf SHunb im Jtarttn 9Baüi6, 
tio$i feiner bie <*rctiitcngrän$f überfd)reitenben borgen Sage, 
bo$ «rca 30 begeneritte SRenfiAen ber <Hrr unter 300 @in* 
»ebnem. Da* Dorf liegt ganj auf ®ramt, rooburdj ber 
«bjug be* 2öaffer* vereinbart unb eine beftänbige 3nftl- 
Kation beä 'Bebend bedingt nrirb , mit bafyer ritbrenber ?uft? 
rertorbiÜH. $)fan fann bort roeber Lämmer noch ifälbcr 
auftiefpn-, rle werben balb jted) unb gerben ab , wenn man 
fte rttdil in anbere ©egenben verfefct. Dad $rinfwaffer, 
betten neb ba« «Bolf bebient, lie* fd)on bur* bas 9lugr 
^ttfuforien erfennen. 

2) ©enn l)od>gelegenc Drtfcbaften wieber ratt Serge« 
umgeben, alio in einem Steffel ctttgefebloffcn ünb, wobutdi 
bie guftoentiJattOM wbinbert vout. Dad Dorf Äbelboben 
g. im Kanton ©er« iff in einer folgen Sage, unb weiör 
belegen trofj feiner (Helarien eretinuebe ©ebredjen auf. 
<Öta«dK garotlieu leiben bafelbfi an einer Ijerrbitaren 9»e* 
lanmlie, welche ebenfalls eine Dityojttion jum Grerini** 
mu6 begrünbet. 9lud> 3ermat(, am guge bee SHontc föofa, 
liegt in einem tfeffel unb fjat (Srennen. %xo$ folgen, 
burch nachweisbare Umftänbe bebingten Hu6naf)mcn, wirb 
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Daö 5au|Turc*fdK ©efefc Der CvrljcbuiK^^raiuc (ich immer 
bewähren, trenn man cjauje Räuber (triebe in' 3 2(uge fapi. 
$ie fatbiniföe #ommt(fu>n erfennt an , bag eine $$ereinü 
iiuna. rerfebicDener Ursachen Der crctinifAcn (5rfraufuna tu 
©runDe liege, unD Dag Die ©eltenDma^ung eine* einzigen 
unb auäf$liegli$en (Slementd auf ^rrihum beruhe, (ie m 
AU wüiifeiieii/ Dag amt Die Untrer (träten unD gelehrten ®e« 
feil (chatten ihr S&ärfietn Daju beitragen, um Durch neue 
Uuteriudutngen über Die 93efd)affenl)eit Der fcuft , Der 3m ; 
ponDerabilien unD miaomati(d)en (fcfltmten in (Srennengegen* 
Den , Diefe com$l\yis*e grage n<M$ weiter ju erretten» 9Uetau* 
Der. reu £umbelbt ha* juerfi in feinem 2Berfe „lieber Die 
gereiste SBuöfefc unD Sfcopenfafer" auf Die mangftyaftm 
(r l eetrtcitatöre rl)ältuin e (o teher ©egenDen aufmerffam ejemadu , 
welche aud) von cdwbler unD auDeru 9?aturfbrfd)rrn her 
roiger)oben würben uuD in Der Äeiiologic De$ (£rrtüiidrauö 
cutfehiereue Scrücfftduigung rerDienen. Die Jfommifjwn 
bemerlt Dagegen : „man mug gejtehen , Dag- uufere pr^fOa-- 
lif^en Äcnmniffc tytuubtlty. Der Suftcleetrieiiat noch nicht 
andreren, uuD Dag Da* galtum nrd) nidu lunLiii^lici) 
ftuDirt ift, um ihm m »orltegeuDcr grage einen- bejummfeeu 
5Bertr) aujugeftetyen." 3Ber r>ätte nun aber mehr Die Auf- 
gabe unD (Gelegenheit, alle Diefe Üerhdltnifie audjumüteftt, 
af$ eint mit reichen ^ülfömitteln audgeftattete f. ßomimf jton, 
welche ftcfy Die Aufteilung Der (Sntfielning Der cretinöfeu 
(Sntiirtuna uim beionbem ^icl< frfti? ändern Dieselbe bei 
Der alten gäDerefAen Seljte, rem Der SuftfeuAltgfcit, alö 
Der apau&rurfadje freien bleibt, lagt fte Die auefe rou ihr 
angeführte Jhatiadie unerflän, wie im gleiten Ihale ein 
2)orf (ehr ftaef an Diefem Uebel leibet , baa näcbftc aber 
roieber ganj frei Daren ifr, ja nrie oft nur eine 6rrage, 
ein einseht* £auö feit alten 3eiten Daron befallen ifr ^ 
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roaä Deutlid) auf Die (frtftcnj einer fpejiftfdicn Malaria 
hinweist, bie befanntlid) aud> beim 2Öed)fclfteber unb anbern 
mia«matifd)en tfranHjciten tf>re ffiirffamfeit oft nur auf 
eine fefjr umföriebene (Stelle befcr;ränft. Unter ben mefjr* 
fachen 93eifpiclcn , welche Dr. ©uggenbül)l auf feinen wiffen* 
' fd)aftlid)cn 9?eifen beobachtet hat, citirt er bie garm Än* 
barotla bei 3*r< ; c in $iemont, ein auf einer freien glädjr 
ftef)cnbe$ , einzelnes £au$, wo feit fyunbert fahren bie Ätn* 
ber ganj gefunber Altern immer cretiniftrten. ©ne einzige 
gamilie , ©alulo, bat unter bem mehrmaligen 3Be$fel wäh* 
renb biefe* 3eitraumc6 eine theilweife ausnähme gemalt, 
inbem einige tfinber bafelbf* von bem Uebel verfehont blie* 
ben. Die Siava unb Saterno ftnb $wei ßrctinenfamilicn, 
welche jene garm um bie 3flitte bcö vorigen 3ahrr)unbcrtS 
juerfi bewohnten. Die SMava lebten acfyn Sahre bafelbfr 
unb Ratten währenb biefer jwei voUftanbige unb einen 
£albcretin. £emach wgen fte weg nad) Sknchette, einer 
gefunben totalitär, wo tf)nen noch ad)t fdrperltd) unb geiftig 
gefunbe Jcinber geboren würben. 8uf ber na^ften garm, 
bie unmittelbar an 5(nbaroUa ftö"fjt, tyatten jwei S3rüber 
flebenje^n flinber , welche alle cretiniftrten bis auf cind 

') Titft •J»fi«h.;.t-tun l .m babfn fnrJi* J*ti ania/ }ti<bnrtf rinuontcftf(f»f 
Jltrjtc »ietrrbolt. -In uaa recente visila roll' aniico dott. Galla 
al casale Andarolla presso Jvrea, di cui gia si fece da noi 
parola, potemmo prorurarci raguagli che dimostrano all' evi- 
denza quanto ad impedirc che la degenerazione cretinica corra 
ad irreparabile vizio giovi, anzi sia indispensabile il sottrarre 
i bambini dall' infiuenza delle cause locali della medesima. 
Ci narravano di fatto i coniugi Biava, contadini avanzati in ein, 
»apere da domestira tradizione ehe da im secolo. in tuUc le 
generazioni, alenni dei Biava c dei Lantcmo, nati in quel casale 
rieseivano cretini. Ci soggiungevano come due dei loro cinqoe 
figli naii e cresciuti in Andarolla verso il 6° mese di vita vo- 
minciatfsero a presentare indizü di viziatura cretinica, e stru- 
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Dad Srintoaffer fommt am ber Doire Saltee, roel$ee 
a u cfa in ber ©tabt gerrunf en wirb , bie faß gar feine 
(Srerinen bat. ($d fdieint a(fo eine rein örtliche Urfadje bie 
fcuft *u vergiften. Ueberau »o bie Söentilarion erfömert 
iß, in ben (fmbu^tungen ber $erge unb Xfyütx, finben 
H bie Grerinen am ^uftgflen fo Grimmig in ©rau* 
bunbten, ju 9later6 unb 3Sifd)l>a$ im 2Balli6, ju »arartoa 
bei $ourgo*franco in $iemont u. f. f. 3n bem Umgenannten 
SBeUer fanben fiefo in ieber gamilie einige lehnen , abun-cb- 
lelnb »ieber mit gefunben Jfrnbern. Der SBater von jroei 
fehr audgebiibeten Unglürflitfcen ber Art, fjatte benfelben 
im iJuftonbe ber Eranntmeinberauföung if>r Dafein gegeben. 
Uteftiebene 3uftanbe ber Gltern n>äf)renb bed »ftee, melier 
bem jungen 3ßefen fein Dafein giebt, als tfranfbeit, tem 



mn«n. indi vieppiu Irapa^nssero ad irremediabile compimeaUi 
di ew« Non co«i arvenne Cortunatamente di nltri figli o nali 
quandu la famiglia ebbe temporanea dimora in allra localita 
meno insalubre. od allcvati fin dai primissiiiii raeai di vita in 
un villaggio nieglio situato dell Anrinrolla. E nolabile lultaviu 
In impronta che lieve si. ma pur rite nne di proclirita al creti- 
nismo una ragazza nata in Andarolla, ma tosto allrove traspor- 
iaia. In quäle dm una tal quäle avegliatezza d'intellctto e leg- 
giadria di forme presenta nondimeno una cecedenza nel volume 
del capo, la qualc cosi e frequente nci, rrelini. Uno dei figli 
Biava amnioglialo e pndre di un vispo e robusto bambino di 
diciolto me*i, cheveone d'alla prudente ava inviato nei primi 
me«i di vita nel salubre, e moniuosn proetto di Brozza; poiche 
c omai commune ai rozzi abitanli di AndaroIIa quel convici- 
menlo che spingeva gliagiati abitanti delle baase valli svizzere. 
h detta di Zimmermann, n mandare il loro lanciulli nei luoghi 
montuosi perche vi creaceasero immuni dall cretinismo." „Dei 
progroai della edueazione dei cretini ragguagglio Iratto da un 
recentc scritto del dotlore (luggenbühl, dal Dr. P. C. Demaria. 
Giornale delle Scienze Mediche della Reale Academia medico- 
chirorgico di Torino. Fwiculo premio 1854. Art. 3." 
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poräre ®chwÄ$lt$feit, $e raufötr)eit , Betäubung, Abnei* 
(jung, 3er^rtUti^eit ; Sd)recfen u. bgl., (pielen in ber ©enefte 
res? (JretiniömuS eine grofie föolie, inbem fie eine unooU 
fommene (£ntwicflung$fdl)igfeit begrünben, unb e$ läpt ftd^ 
barauS begreifen , warum in ber gleichen gamilic unb unter 
übrigen« gleiten Umftänben ein tfinb eretiniftrt, bafl anbere 
aber md)t. Der fporabiföe (Srerimdmu* entfteljt burd) bie 
ifolirte SBirfung folAer ©elegenheiröurfaehen ; in Serbin* 
bung mit bem atmofphanf$'tme$trifd)en gaftor, erzeugt 
fid) ba6 Hebel enbemifd) über ganjc Sanberftridje. ©emüthd* 
bemegungen, als 8cf)recf, gurd)t, Kummer u. f. f. werben 
t>on ben füttern ber (Sterinen befonberd baufig angeflagt, 
unb eö läjit ftdh wohl aueb ba$ fogeuannte SBeifehen barauf 
jurütf führen. $Bcrfu<$e an Hühnereiern I)aben ergeben, bafj 
l)eftige G?rfermtterungcn buref) anhaltenbed herumtragen, auf* 
rechte Stellung beS (£ic$ ober Abjapfcn eine« XtycilS befl 
(Siweijkd, bic Gntwicflung beö (Smbn>o hemmen, ober in 
regelwibrige Bahnen treiben tonnen, ^irnloftgfeit , 93er* 
fümmenmg ber ©ettchtSthcile, SSerfrümmungen be$ SRücfene 
ober ber ©lieber, 53aucr)t>altcn u. f. f. fönnen auf biefem 
Sßege fünftlicty hergebracht werben. Da nun plöfruchcr 
8chreaV gurdjt unb aufregenbe Seibenf^aftcn auf ben leben- 
ben Jrorper erfchütternb , ftofjenb, gleictyam conoulfwifd) 
würfen, fo fann baburcr) bie 6rndr)rung beö ungeoornen 
Äinbeö fo »eränbert werben , baß bie cretinifd)c Anlage ent* 
ftebt. gortgefefote gorfcfmngcn werben noer) manches wich* 
tige ^efultat für bie Jtenntnij? ber menfcblicrjen Statur ju 
Sage forbern. Sreffenb bemerft Jlo^l: „Die @ad)e be* 
(SretiniSmu* ift nicht bop eine Angelegenheit einiger entle* 
gener 3:l)dlcr ber Alpen, fte ift vielmehr eine Angelegenheit 
ber 0.)icnfrf)bcit, eine Angelegenheit, bie und alle mehr ober 
weniger berührt , unb wir- foUten tolw für fie Alle, fo t>iel 
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in unfern Äräften ftefjt, t>ie $anb rühren. 2Bir tollten ba* 
5td)t, ba3 auf bem Slbenbberge für bic ginfterften unter 
ben ^enfcfyenfinbern angejünbet würbe, nät)ren unb förbern, 
Damit co immer Ijeller unb tätiger leuchte, unb auch balb 
anbere Sidjter berfelben ©attung', beren bie 9Jcenf$r)eit nod) 
fo viele bebarf , auf anbem 93ergen ftd> entjünben. Woty 
ten 8lle, bie ein fül)lenbc$ «£>erj im 8ufen tragen, fid) 
vereinen uir $l)eilnafwte, Unterflüfcung unb jjörberung be$ 
großen SßerfeS, bamit fo viele Saufenbe ju einem fjöfyern 
X>afein beftimmte 5Befen ntcttf langer elenbiglid) untergeben 
im £>unfcl beö $obed, fonbern erweeft- werben ju einem 
neuen geizigen Scben. — s Deoge bie ft<r) über aüe iljrc 
®cfd)öpfe erbarmenbe SBatcrliebc ©ottcS ir>ren allmächtigen 
$mt$, möge ber imferer 3ät innewoljnenbe ©eift ber 
ffiol)ltl)titigfeit feinen belebenben Obern ausgehen Jaffcn in 
baä $obtcngeftlbe ber (Fretinen, bamit bic »erborrten ©ebeinc 
ftd> ut bewegen beginnen, bie Duetten beä 8eben$ munter 
raufcfjen unb fliegen, bie Letten be$ ©eifted brechen unb 
bamit bad OTenfcf>r)eitlid>e aufgebe in unb über benen, für 
welche lange 3eit btnburd) fein SWenfrf) gefunben würbe, 
ber ftd) t^rer erbarmt fjätte" l ). 



') Sfijjcn au« Natur; unfc $olf«lcbcn MM 2. ©. SLcH. XU. II. tr<«Kii 
ls.51. iögl Sroriep"« 'Abbanbluna über wn «lötfinn, in $ilt« ^atenc 
et« wttbUtfcfn &t\<bU<t)ti. 5ffi<imar 1*54. ©. 193. 
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